﻿ Log In Registrare Căutare Cuprins Prefaţă Capitolul 1 Scrisul, ca execuţie grafică şi definiţia grafologiei Capitolul 2 Istoria grafologiei SHARE HTML DOWNLOAD Download "Cuprins Prefaţă Capitolul 1 Scrisul, ca execuţie grafică şi definiţia grafologiei Capitolul 2 Istoria grafologiei " Francisc Suciu 9 luni în urmă Vzualizari: 7 Transcriere 1 Cuprins Prefaţă 9 Capitolul 1 Scrisul, ca execuţie grafică şi definiţia grafologiei Capitolul 2 Istoria grafologiei Capitolul 3 Valoarea şi limitele grafologiei Capitolul 4 Paralelism (aspecte comune şi deosebiri) între Expertiza grafică (ramură a criminalisticii) şi Grafologie Capitolul 5 Mic îndrumar de termeni grafologici Pentru genul grafic FORMA Pentru genul grafic DIMENSIUNE Pentru genul grafic DIRECŢIE Pentru genul grafic PRESIUNEA Pentru genul grafic VITEZA Pentru genul grafic CONTINUITATEA Pentru genul grafic ORÂNDUIREA sau ORDONAREA Litere caracteristice Trăsături iniţiale şi finale SEMNĂTURA Capitolul 6 Aplicaţiile grafologiei În pedagogie În caracterologie În medicină În psihiatrie În psihanaliză În criminalistică În management În istorie (Istoria literaturii, muzicii ş a ), instituţia căsătoriei 2 Cuprins Capitolul 7 Aslan, Ana Bach, Johann Sebastian Bergson, Henri Brandt, Willy Capone, Al Chanel, Coco Chaplin, Charlie Churchill, Winston - Roosevelt, Franklin Delano Delacroix, Eugène Diesel, Rudolf - Motorul Diesel Dostoievski, Fiodor Mihailovici Dürer, Albrecht Edison, Thomas Alva Flaubert, Gustave Franklin, Benjamin Garros, Roland Gauguin, Paul Goya Y Lucientes Francisco José de Hegel, Georg Wilhelm Friedrich Istrati, Panait Joffre, Joseph Jung, Carl Gustav Lavater, Johann Kaspar Lavoisier Antoine Laurent Lorca, Federico Garcia Ludovic al XIV-lea 3 Ludovic al XVI-lea Maria Antoaneta Machiavelli, Niccolò Marciano, Rocky Marx, Karl - Engels, Friedrich Mitterrand, François Molière Monnet, Jean Musset, Alfred de Napoleon al III-lea al Franţei Pasternak, Boris Leonidovici Pompidou, Georges Popescu, Elvira Récamier, Juliette Rembrandt Harmensz van Rijn Romain Rolland Rossini, Gioacchino Sanzio, Rafael Savonarola, Girolamo Tereza, Maica Bibliografie 4 Prefaţă Motto: Faptul că scrierea este un produs al conştientului în partea conceptuală şi a inconştientului în partea grafică, produce uniunea dintre conştient şi inconştient într-o unică manifestare Marco Marchesan ( ) 1 Profilurile grafologice de personalitate pe care le prezentăm în acest volum, sunt rezultatul unei ştiinţe care, cum aminteam şi într-o lucrare anterioară 2, nu este îndeajuns cunoscută, motiv pentru care în paginile ce urmează facem o scurtă introducere, arătând ce este grafologia, valoarea şi limitele acesteia, paralelism între grafoscopie (ramură a Criminalisticii) şi grafologie, aplicaţiile grafologiei ş a Volumul de faţă vine în întâmpinarea celor interesaţi de grafologie, dar şi a celor doritori de a se informa şi cu alte date mai puţin cunoscute până în prezent care privesc personalităţile studiate, iar pentru a introduce cititorii în atmosfera specifică acestei ştiinţe, am reprodus şi un mic îndrumar de termeni grafologici după valorosul psihologgrafolog spaniol Augusto Vels ( ) 3 Sigur că între primii care pot culege date importante despre personalităţile studiate se află cei care activează în lumea psihologiei, psihiatriei, psihanalizei, sociologiei, caracterologiei, dreptului, criminologiei, criminalisticii, istoriei, muzicii, literaturii, medicinei, construcţiilor, orientării şi selecţionării profesionale, compatibilităţii cuplului, dar şi din alte domenii, volumul de faţă fiind un bun prilej de completare a datelor cunoscute şi de ce nu, şi de confruntare Munca de consultant grafolog cere nu numai calităţi de fin psiholog, dar şi un talent de descriere care să înlăture monotonia Este foarte important să se înţeleagă că nu devii grafolog (consultant) mai repede decât, de exemplu, arhitect sau medic Cunoaşterea oamenilor implică mult studiu, observaţie, experienţă 4, şi poate de aceea grafologia nu îşi permite să afirme că vede totul în 1 Marco Marchesan, Presidente della Società internazionale di psicologia della scrittura, Fondamenti e leggi della psicologia della scrittura, IIa edizione ampliata, Edito dall Istituto di Indagini Psicologiche Milano - corso XXII Marzo 57, 1973, p Radu Constantin, Grafologie Personalitatea în scris, Editura ASAB, Bucureşti, Augusto Vels, Escritura y Personalidad, Editura Luis Miracle S A , Barcelone, 196l 4 Prof dr docent Andrei Athanasiu, Tratat de grafologie Cunoaşterea personalităţii prin scris, 9 5 Prefaţă scris, ci în jurul cifrei de 80% dintr-o scară de 100 şi aceasta pentru că scrisul nu este în mod necesar reflexul întregii personalităţi Nu toţi subiecţii exteriorizează totul în gesturile lor Ceea ce este proiectat de un individ în scrisul său reflectă în general trăsăturile caracteriale corespunzătoare Prin aceasta chiar putem să le cunoaştem şi să spunem că ele există, dar nu putem să epuizăm subiectul, sau cum a spus Dostoievski: Nimeni nu ştie exact cum suntem, decât poate numai Dumnezeu Radu Constantin Editura Humanitas, Bucureşti, 1996, p 6 C 1 Scrisul, ca execuţie grafică şi definiţia grafologiei D Motto: Omul care scrie, proiectează inconştient, natura sa interioară Max Pulver, ( , autor elveţian şi figură eminentă a grafologiei) e scriere se ocupă mai multe discipline, între care şi grafologia Grafologia este o ştiinţă experimentală care investighează, prin examinarea traseului grafic, unitatea psihosomatică a scriptorului Descoperirea liniei, dezvoltarea primei producţii grafice, de la mâzgăleală la desen, până la activitatea complexă de învăţare a scrisului, însoţesc dezvoltarea evolutivă a copilului Aşadar mâzgălitul, desenatul, scrisul sunt instrumente sensibile pentru analiza dezvoltării sistemului nervos, a motricităţii fine şi a coordonării motorii, a organizării spaţiului, ritmului, simbolismului şi, de asemenea, a maturităţii emoţionale, toate premisele pentru învăţarea scrierii Mai târziu, scrisul se automatizează, iar gestul scrisului, solicitat de simbolismul spaţiului grafic, proiectează scriptorul în întreg eul său Pentru Pulver, un exponent al grafologiei europene, spaţiul grafic, reprezentat de cele patru laturi ale hârtiei, având valoare de vectori, reprezentând simbolic arhetipuri ale lui Jung, Mama, originea, Tatăl, progresul, umbra, instinctul, lumina, spiritul, generează un răspuns comportamental de atracţie sau de fugă, cu mişcări progresive sau regresive ori ambivalente, după cum în simbolismul timpului, cu parcursul său stânga-dreapta, se regăseşte traiectoria dezvoltării Fondatorul italian, Padre Girolamo Moretti, vedea, din scris, individualitatea psihosomatică a subiectului supus analizei, iar Pulver, fondatorul elveţian afirma că omul, prin scrisul său îşi face singur un autoportret, în timp ce grafologul spaniol Vels adaugă: scrisul este ca o encefalogramă naturală în care se înregistrează diversele schimbări de unde, frecvenţe, direcţie, intensitate, formă şi multe alte aspecte direct măsurabile ale personalităţii noastre În aceasta putem observa, ca într-un film, diferitele manifestări ale forţelor noastre psihice, atitudinile noastre, temperamentul nostru, caracterul, personalitatea Toţi oamenii de ştiinţă sunt de acord că scrisul reprezintă produsul unei activităţi neuro-fizio-psihologică; aceasta porneşte de la elaborarea mentală a literei sau cuvântului, transmite impulsuri la centrele senzoriale ale creierului, de aici la cele de prelucrare conştientă şi stocare, şi, în final la centrele motoare ale limbajului, care transmit către muşchii braţului şi ai mâinii mesajul mişcării ce trebuie efectuată 11 7 Capitolul 1 Implicând centrele senzoriale şi motrice, sistem piramidal şi extrapiramidal, scrisul reprezintă testul cel mai complex pentru analiza multor aspecte ale personalităţii cum ar fi temperamentul şi caracterul, anxietatea şi mecanismele de apărare Comunicarea este întotdeauna percepţie şi simbolizare; astfel ortografia capătă un profund sens simbolic, Moretti intuieşte că scriptorul, în timp ce trasează litera, fără să ştie, se exprimă el însuşi întru totul şi se identifică, proiectându-se Astfel, litera reprezintă ego-ul, şi fiecare literă ulterioară reprezintă pe celălalt, Tu, şi relaţia dintre o literă şi cea ulterioară, relaţia dintre ego şi celălalt, procesul de adaptare şi deci temperamentul şi istoria subiectului Litera defineşte sfera largă a conştiinţei (funcţia senzaţie a lui Jung), relaţia dintre litere (inclusiv lărgimea dintre litere) întinderea sentimentului (funcţia sentiment a lui Jung) Ansamblul de litere constituie cuvântul Spaţiul între cuvinte reprezintă capacitatea de a judeca Între un cuvânt şi un altul, cel care scrie lasă un spaţiu mai mult sau mai puţin larg, în fapt, aceasta corespunde perioadei de timp cerut de funcţiile criticodiscursive pentru a examina fiecare cuvânt de acceptat sau de respins, de-a lungul fluxului asociativ al comunicării scrise a gândului 1 Definind deprinderea grafică acţiune automatizată, trebuie să subliniem că ea, ca orice deprindere, a fost iniţial o acţiune conştientă Transformarea ei, în acţiune automatizată depinde de exerciţii şi învăţare Această automatizare nu se opune şi nici nu exclude prezenţa momentelor conştiente în însuşirea deprinderii grafice Dacă în faza iniţială controlul conştiinţei se aplică elementelor de detaliu, în fazele mai avansate - în urma exerciţiului - participarea conştiinţei se restrânge asupra elementelor directoare ale transcripţiei grafice În acelaşi timp însă, mişcarea grafică automatizată se poate subordona reglării voluntare în orice moment dacă apar dificultăţi în realizarea ei Scrisul fiind fundamental o gestualitate, este importantă studierea legăturii dintre mişcare şi viaţa sufletească Mişcându-se, manifestându-se exterior, exprimându-şi fondul simţirii şi al gândirii, individul îşi dezvăluie în afară, prin fapte, prin atitudini şi gesturi, realitatea lui lăuntrică În această serie de manifestări, el poate exprima deopotrivă un fond ereditar şi influenţe sociale adoptate fără rezistenţă şi uneori fără modificări; dar, în acelaşi timp, şi partea ireductibil personală, aşa cum s-a realizat ea însăşi din funcţiunea şi evoluţia vieţii Felul său de a fi, modul său de a face sunt un fel de mesaj care necesită o descifrare, o decodificare La om, fiecare mişcare, corespunzând aceloraşi criterii electrobiofizice şi aceloraşi structuri anatomice, spune ceva la un moment dat Fiecare om se manifestă diferit prin mişcarea sa, care îi este proprie Sigmund Freud avea, şi el, să descopere că oamenii îşi dezvăluie adevărata lor faţă, în mod inconştient, prin mimică şi gestică Omul, prin gesturile sale, comunică cu ceilalţi şi aceasta sub două forme principale Pe de o parte, folosind un limbaj gestual care face apel la un fond comun de semnificaţii, la ceea ce altul a resimţit în aceleaşi circumstanţe Pe de altă parte, el exprimă ceva ţinând cont de altul care îl priveşte, de ceea ce vrea să-i arate, de ceea ce doreşte să-i ascundă Aceste două modalităţi de comunicare ar putea fi denumite, după Berges 2, gestul fel de a spune 1 Lavinia Canduzzi, Anna Maria Castelli, Stefania Baruffato, Orientamento e potenziale, Società Editrice Il Ponte Vecchio Marzio e Luca Casalini Editori in Cesena Via Caprera, 32, 2002, p J Bergès, Les gestes et la personnalité, Hachette, Paris, 8 Apoi există gestul-acţiune, în care este vorba de un anume plan de acţiune, care presupune o preparare, o desfăşurare şi un sfârşit al gestului aplicat la un scop precis Este ceea ce s-a propus a fi definit ca gest fel de a face Boala poate să altereze aceste modalităţi de a spune şi de a face : boală a gestului sau boală a personalităţii În fine, prin gesturile noastre arătăm şi cine suntem, ne trădăm Prin studiul gestului fel de a fi se poate schiţa o cheie a gesturilor, cu care vom fi în măsură să descoperim anumite secrete ale personalităţii semenilor noştri Omul se exprimă în şi prin gesturile sale, şi este necesar ca acest mijloc de expresie să fie inteligibil Gestul este chiar o limbă universală Există un limbaj al gesturilor 3 Dar pentru a exprima acelaşi lucru, fiecare imprimă nuanţa sa particulară, cu alte cuvinte, are un stil de a se manifesta depinzând mai întâi de calităţile caracteristice ale mişcărilor: amplitudine, energie, direcţie etc Sunt legături destul de strânse între dezvoltarea personalităţii şi maturarea gesturilor, precum şi între anumite calităţi ale gestului şi anumite calităţi psihologice şi caracteriale ale aceluia care-l face Acest fel de paralelism este un factor esenţial al înţelegerii atitudinii şi comportamentului altuia Fiecare gest subliniază deci nu numai o anumită intenţie personală a subiectului, ci în acelaşi timp îl exprimă întreg, pune în evidenţa caracterul, tendinţele intime şi viaţa lui morală Gesticulând, omul îşi descrie în aer ritmica lui biologică, după cum îşi exprimă datele generale ale fiinţei sale morale 4 Calităţile fundamentale ale gestului îşi găsesc o exprimare foarte variată şi în scris, şi de aceasta se ocupa grafologia Grafologia este ştiinţa care are ca obiect studiul scrisului unei persoane, pentru a determina caracterul, temperamentul, în general personalitatea, cu calităţile şi defectele acelei persoane Condiţia care se impune este ca scrisul studiat să fie sincer (natural) 5 O altă definiţie, la care s-a avut în vedere analiza scrisului în scopul cunoaşterii personalităţii unui individ în evoluţie, propusă de Lamberto Torbidoni şi Livio Zanin este: Grafologia este ştiinţa experimentală care, pornind de la expresia grafică naturală a celui care scrie, dezvăluie personalitatea psihofizică cu componentele intelectuale, tendinţele temperamentale, capacităţile profesionale, constituţia somatică, predispoziţiile morbide înnăscute şi în curs de concretizare 6 Este o definiţie mai cuprinzătoare care ne dă de fapt spectrul acestei ştiinţe Înainte de a intra - foarte pe scurt - în profunzimile acestei ştiinţe, să reamintim şi câteva date despre scrisul de mână Scrisul este o formă de expresie a limbajului care implică o comunicare simbolică, cu ajutorul semnelor izolate de om, semne variabile după civilizaţii Scrisul este o achiziţie târzie în istoria umanităţii, ca şi în ontogeneză, faţă de limbajul oral 3 Peter Collett, The Book of Tells, how to Read Peoples Minds from their Actions (în româneşte Cartea gesturilor cum putem citi gândurile oamenilor din acţiunile lor, trad : Alexandra Borş), 2003, Editura Trei, 2011, Bucureşti, 4 Dr doc Andrei Athanasiu, Tratat de grafologie Cunoaşterea personalităţii prin scris, Editura Humanitas, Bucureşti, 1966, p Dr doc A Athanasiu, op cit , p Lamberto Torbidoni, Livio Zanin, Grafologia Testo teorico-pratico, Il edizione riveduta 1978, Copyright by Editrice La Scuola Brescia, 1974, p 9 Capitolul 1 Proces senzorial-motor în copie, imitaţie picturală a formelor, el devine transpunere simbolică în timpul dicteului sau al scrierii spontane Mecanismele de organizare centrală în timpul acestor diferite tipuri de activitate trebuie să fie diverse, deşi calea finală prin care se face transmisia grafică este echivalentă Dintre toate activităţile, aceea a scrisului lasă mâinii cea mai puţină libertate, dar este cea mai complexă, căci ea fixează limbajul Scrisul este praxie şi limbaj El nu este posibil decât la un anumit nivel de organizare a motricităţii, a muşchilor Scrisul - activitate convenţională şi codificată - este fructul unei achiziţii plecând de la un anumit grad de dezvoltare intelectuală, motorie şi afectivă, socializată într-un anumit cadru şi după anumite norme Modurile de expresie grafică rămân, cu toată variabilitatea lor, destul de fixe prin organizarea generală a planificării grafice şi prin echivalenţa instrumentelor scriptoare Scrisul urmează în societate o dezvoltare măsurabilă, căci el este, pe de o parte, în funcţie de factori maturativi, organo-funcţionali şi, pe de altă parte, o deprindere şcolară ierarhizată Datorită acestui fapt şi cu tot caracterul său arbitrar, scrisul evoluează după legi care pot fi confruntate cu acelea ale dezvoltării psihofiziologice generale În acest sens, Edmond Solange Pellat în Les lois de 1 ecriture (Libr Vuibert, Paris, 1927), a căutat să codifice legile generale ale scrisului În fapt însă, nu avem de-a face cu legi în sensul logic-metodologic, ci doar cu anumite reguli generale, pe care le vom denumi ca atare 1 Gestul grafic este sub influenţa imediată a creierului Forma sa nu este modificată de organul scriptor dacă acesta funcţionează normal şi se găseşte suficient de adaptat la funcţiunea sa În privinţa acestei reguli, în urma cercetărilor psihofiziologice actuale, se pot formula o serie de rezerve, deşi s-au adus argumente că şi cei fără mână pot să scrie, citându-se în special unii oameni născuţi fără braţe, ca, de exemplu artista Aimée Rapin (multe date despre ea se află în volumul Grafologie Personalitatea în scris, (Editura ASAB, Bucureşti, 2007, pag , autor Radu Constantin), care scria şi chiar picta cu piciorul, sau alţii care scriu cu gura Chiar dacă anumite trăsături fundamentale pot apărea, importanţa mâinii ca instrument esenţial în desfăşurarea activităţii nervoase superioare nu se mai pune în discuţie Mai conforme cu datele noastre actuale sunt celelalte reguli: 2 Când se scrie, eul este în acţiune, dar sentimentul că eul acţionează trece prin alternanţe continue de intensitate şi slăbire El este la maximum de intensitate acolo unde este de făcut un efort, adică la începutul trăsăturilor, şi la minimum de intensitate acolo unde mişcarea scriptică este secondată de impresia câştigată, adică în extremităţi Despre această regulă, Marco Marchesan 7 spune că Acest concept s-a dezvoltat în sensul că atunci când începem să exprimăm un gând, ideile sunt un pic amorţite; gândul şi formaţiunile psihisintactice ajung la un punct culminant, lent, mâna fiind în acelaşi timp lipsită de lucru şi în aşteptarea unui lucru concret de scris Încet, încet se urmăreşte dezvoltarea gândului, ajungându-se la situaţia în care fluxul gândului şi vârful peniţei merg împreună pas cu pas În acest punct gândul curge cu viteză maximă Dacă persoana 7 Marco Marchesan, Presidente della Società internazionale di psicologia della scrittura, Fondamenti e leggi della psicologia della scrittura, II-a edizione ampliata, Edito dall Istituto di Indagini Psicologiche Milano - corso XXII Marzo 57, 2020 © DocPlayer ro Politica de confidențialitate | Reguli de utilizare | Feedback-ul To make this website work, we log user data and share it with processors To use this website, you must agree to our Privacy Policy, including cookie policy Anxietatea Cum te face sa te simti: "in creierul meu exista o instanta total diferita de mine, care uneori preia controlul si-si face de cap" Sunt de ajuns cateva minute in care sa butonezi telecomanda pentru a-ti da seama in ce lume nebuna traim: in fata ochilor ti se deruleaza cu repeziciune atentate, proteste violente, schimbari climatice catastrofale, declaratii politice iresponsabile si statistici despre pandemie Nu e greu de inteles de ce din ce in ce mai multor oameni li se pare imposibil sa-si gaseasca locul, sensul si siguranta in societatea moderna iar daca se intampla sa fii si o persoana anxioasa, eforturile de a face fata realitatii cotidiene sunt aproape supraomenesti Pana acum 35 de ani, anxietatea nu exista ca diagnostic, insa astazi e cea mai comuna tulburare psihica in 2017, Organizatia Mondiala a Sanatatii estima ca, global, 284 de milioane de oameni sufera de anxietate, iar numarul e in crestere, asa ca nu ne hazardam daca indraznim sa spunem ca anxietatea a devenit marea molima a lumii moderne Fiind o afectiune complicata, cu multe fatete, expertii nu s-au pus inca de acord asupra unei definitii clare Filosoful Søren Kierkegaard a descris-o drept "ameteala libertatii", iar Platon si Spinoza o vedeau ca o consecinta a unor dezechilibre ale sufletului Toate se aplica in egala masura, crede Scott Stossel, editor la "The Atlantic" si autorul bestsellerului "Anxietatea O poveste personala despre frica, speranta si cautarea linistii interioare" "in timp ce anxietatea este retraita la un nivel spiritual si psihic, poate fi masurata stiintific la nivel molecular si fiziologic", arata el Pentru cei care o traiesc, anxietatea este o chestiune foarte intima, care capata diverse forme Poate fi "o pereche de maini care urca din stomac pana la gat si ma asfixiaza" sau "o papusa Matrioska": "Sunt eu - sau cel putin arat ca mine -, dar simt si gandesc total diferit fata de sinele meu obisnuit in creierul meu exista o instanta total diferita si separata de mine, care in anumite momente preia controlul si-si face de cap" Asa se simte anxietatea pentru Bogdana si Marina, doua dintre cele cinci persoane care au acceptat sa-si impartaseasca experientele "O gandire de-a dreptul catastrofala" "Ma numesc Matei si anul trecut am fost diagnosticat cu tulburare anxioasa si depresiva mixta", isi incepe povestea, razand, un tanar de 26 de ani din Bucuresti Matei e un baiat placut, politicos, glumet Nimic nu-i tradeaza tulburarea psihica de care sufera de mai multi ani insa, marturiseste: in capul lui, gandurile i se intind ca niste fire de ata, in toate directiile, incalcite, desfasurate din gheme interminabile Pe foaia de observatie primita de la medicul psihiatru scrie: "Anxietate generalizata" Asta e o tulburare din ce in ce mai des intalnita in randul tinerilor O afectiune obositoare, care consuma nu doar resursele corpului, dar si pe cele mentale "Eu am resimtit-o printr-o hipervigilenta fata de tot ce se intampla in jurul meu, ceea ce ducea la un sensory overload (n r - supraincarcare senzoriala) De exemplu, puteam fi atent la mai multe lucruri care se intamplau in jurul meu in acelasi timp - de la interactiunile strainilor, pana la scenarii si situatii care s-ar fi putut intampla", explica Matei Supraincarcarea senzoriala apare cand o persoana primeste atat de multe informatii din lumea exterioara incat creierul nu le mai poate procesa Exact ca un hard disk ramas fara memorie - oricat de performant este laptopul, supraincarcarea ii va da o eroare si-l va face sa se miste lent Acest lucru i se poate intampla oricui, nu doar anxiosilor, insa lor li se intampla mai des, iar efectul e mai puternic in cazul lui Matei, se manifesta printr-o succesiune rapida a gandurilor, care dau navala pana construiesc ceea ce el numeste "o gandire de-a dreptul catastrofala" Rezultatul? O stare generala de ingrijorare, dublata de suspiciunea fata de oameni si fata de situatii banale Ma simteam paralizat de-o teama nejustificata, neputand sa actionez Erau diverse ganduri intruzive care, adesea, duceau la comportamente obsesiv-compulsive De exemplu, cand plecam din casa, verificam de foarte multe ori daca usa e incuiata Poate parea complet irational, dar ofera confort, o iluzie ca situatia e sub control Matei, diagnosticat cu tulburare anxioasa si depresiva mixta Un spectator al propriei vieti Daca pentru majoritatea oamenilor dimineata incepe cu o cana de cafea, pentru un anxios e foarte posibil sa inceapa cu un atac de panica iar linistea instalata la finalul unei zile e un nou prilej pentru ca gandurile lui Matei sa se regrupeze intr-o miscare browniana, rapida si haotica, insa independenta de orice Astfel apare si insomnia, o alta caracteristica frecventa a anxietatii "Ma simteam paralizat de-o teama nejustificata, neputand sa actionez Erau diverse ganduri intruzive care, adesea, duceau la comportamente obsesiv-compulsive De exemplu, cand plecam din casa, verificam de foarte multe ori daca usa e incuiata Poate parea complet irational, dar ofera confort, o iluzie ca situatia e sub control " DENiAL OF RESPONSiBiLiTY! ALL RiGHTS OF THiS PiCTURE RESERVED TO HTTP: ADEVARUL RO TO REMOVE THiS PHOTO WRiTE US ilustratie de Raluca Patru "Cea mai ciudata era, insa, senzatia ca ma privesc in timp ce actionez, depersonalizarea", spune tanarul Cu alte cuvinte, Matei devenea spectatorul propriei vieti, se simtea deconectat de propriile emotii sau chiar de trup, avea senzatia ca granita dintre el si restul lumii se estompa Relatia dintre cele doua tulburari nu e inteleasa pe deplin de specialisti, dar se stie ca se potenteaza una pe alta, dupa cum o arata un studiu publicat in 2005 in "Advances in Psychiatric Treatment" "La unii pacienti, simptomele de depersonalizare si anxietate se intampla in acelasi timp, hranindu-se, aparent, una din cealalta - sentimentul de stranietate si de izolare cauzat de depersonalizare alimenteaza anxietatea, iar depersonalizarea se intensifica apoi ca aparare impotriva acestei anxietati", se arata in revista tiparita de Royal College of Psychiatrists De cele mai multe ori, anxietatea modeleaza si perceptia asupra lumii Viata sociala a unui anxios n-are cum sa scape nealterata "Cred ca am avut cele mai mari piedici la nivel profesional, unde ai nevoie de diverse abilitati sociale, de comunicare, care, pentru cineva cu anxietate, sunt resimtite ca fiind foarte grele", spune Matei Frustranta nu era doar lipsa integrarii, ci si faptul ca sansele de a avansa la locul de munca erau sabotate Dupa o vreme, tanarul a renuntat la job si a decis sa incerce sa-si rezolve problemele Unui anxios ii e greu sa rupa cercul izolarii si al micilor obiceiuri repetitive, sa caute ajutor specializat Multa vreme, nici Matei n-a facut-o Totusi, problemele s-au adancit, atat de mult incat a inceput sa experimenteze si derealizarea, o alterare in perceptia lumii exterioare pana cand ajunge sa para ireala "imi pierdeam oarecum sensul realitatii inconjuratoare " Constient de haul care i se tot adancea inainte, a ajuns in cabinetul unui psihiatru, care i-a prescris un tratament medicamentos Acum, Matei se simte mai bine Perioada aia parea interminabila si o resimteam drept ceva sufocant Parea ca lumea o ia razna si era o incertitudine apasatoare Matei, diagnosticat cu tulburare anxioasa si depresiva mixta importanta de a nu fi singur in cea mai buna dintre lumile posibile, un anxios gaseste sprijin in cei apropiati - reversul medaliei poate fi chiar nociv Matei marturisese ca cel mai greu i-a fost sa-i explice familiei prin ce trece "Unii parinti inteleg mai greu de ce ai aceasta afectiune atat timp cat ai tot ce-ti trebuie, ai o viata linistita " Anxiosii traiesc constant cu o panica interna care, uneori, poate fi mascata sub forma tacerii Alteori, apare atacul de panica, atunci cand se activeaza raspunsul de fight-or-flight (n r - lupta sau fugi), o stare inradacinata biologic in noi, care survine ca o reactie la stresul acut in acel moment, in organism sunt eliberati hormoni care pregatesc corpul pentru a face fata unei amenintari sau pentru a-i permite sa fuga catre un loc sigur Reactia, descrisa pentru prima data in anii ’20 de fiziologul american Walter Cannon, e o mostenire de la stramosii nostri, din timpuri in care acestea erau singurele optiuni Din cand in cand, pupilele lui Matei incep sa se dilate, fata-i devine palida - sau, dimpotriva, imbujorata -, incepe sa tremure, inima bate de parca vrea sa-i crape sternul, iar aerul vine in valuri Pentru astfel de momente imprevizibile e important sprijinul celor din jur "Oamenii trebuie sa stie ca persoanele cu probleme psihiatrice nu sunt nebuni sau devianti Din pacate, inca este un stigmat social fata de cei diagnosticati As vrea ca lumea sa stie ca este o afectiune care nu poate fi reparata, dar sprijinul si intelegerea comunitatii pot fi un inceput bun " Pentru Matei, unul dintre cele mai frustrante lucruri in managementul anxietatii ramane lipsa de control asupra a ceea ce i se intampla Asta a resimtit puternic si cand s-a declarat pandemie de coronavirus Totusi, spune ca e mandru de el si de cum a reusit sa-si gestioneze emotiile Saptamanile de izolare ne-au rapit tuturor micile bucurii, insa pentru el efectul a fost devastator "Perioada aia parea interminabila si o resimteam drept ceva sufocant Parea ca lumea o ia razna si era o incertitudine apasatoare " "in pandemie, oamenii au trait experienta pe care mi-o ofera mie o zi obisnuita" Catalina (26 de ani) sufera de anxietate severa si de tulburare obsesiv-compulsiva (Obsessive-compulsive disorder, OCD) de zece ani in perioada izolarii, a fost surprinsa cand si-a dat seama ca a ramas relativ calma Explicatia, crede ea, este ca aproape toata viata s-a pregatit "numai pentru situatii catastrofale" Pentru ea, pandemia a venit cu acest schadenfreude: toti ceilalti au putut sa guste putin din amarul situatiei cu care ea se confrunta zi de zi "in ce priveste gradul de panica si starea de neliniste, au reusit sa ajunga la experienta pe care o zi obisnuita mi-o ofera mie " Chiar si dupa ridicarea restrictiilor impuse de guvern, a mai ramas o perioada inchisa in casa, teama de germeni si virusuri fiind unul dintre simptomele celor diagnosticati cu OCD, afectiune considerata, pana in 2013, o tulburare din spectrul anxietatii Multi specialisti o catalogheaza asa si astazi DENiAL OF RESPONSiBiLiTY! ALL RiGHTS OF THiS PiCTURE RESERVED TO HTTP: ADEVARUL RO TO REMOVE THiS PHOTO WRiTE US ilustratie de Raluca Patru Un cocktail psihic dificil de suportat Ca o picatura chinezeasca pe creier, OCD isi anunta mereu gazda ca foarte multe lucruri i-ar putea face rau, chiar daca, rational, ea stie ca e imposibil Asa ca, pandemie sau nu, Catalina sta deseori aplecata deasupra chiuvetei, spalandu-si cu minutiozitate mainile sub jetul rece de apa - o data, de doua, de trei ori, pana pierde sirul Uneori o face crezand ca pasul urmator e sa se imbrace si sa iasa pe usa ca sa se vada cu prietenii la o bere De cele mai multe ori, nu reuseste, acest cocktail psihic - anxietate si OCD - fiind prea mult de dus in lumea exterioara Gandurile ei sunt nenumarate, se succed cu rapiditate si sunt de doua feluri: cele ilogice, asociate OCD, in care ridicatul de pe scaun inainte de o anumita ora ii poate aduce moartea, si cele asociate anxietatii, legate de aspecte palpabile ale realitatii care, ca si-n cazul lui Matei, o fac sa se intrebe daca a incuiat usa sau daca a stins lumina Acestea pot fi gandurile a milioane de femei din intreaga lume, pentru ca ele sunt de doua ori mai predispuse decat barbatii sa dezvolte o forma de anxietate Potrivit statisticilor din 2018, dintre adultii cu anxietate, 63% sunt femei (179 de milioane), iar 37% - barbati (105 milioane) Pentru Catalina, ameliorarea simptomelor a venit odata cu tratamentul medicamentos Are deja trei luni de cand ia Trittico si Serlift si a inceput sa simta o imbunatatire: "Ma aduc pe o linie de plutire, de unde pot incepe sa preiau controlul asupra gandurilor si starilor in lipsa lor, panica si sentimentul de fight-or-flight impiedicau orice mecanism rational de a controla situatia, in noua din zece cazuri Foarte reductiv, scopul pastilelor este sa te linisteasca, pentru ca, pus in aceleasi situatii care iti creau anxietate, sa-ti schimbi raportarea si modul de reactie" Ranile copilariei, in bagajul emotional istoricul familial joaca un rol important in dezvoltarea anxietatii generalizate Acest lucru avea sa-l afle Adela (24 de ani), dupa mai multe episoade de anxietate La sedintele de terapie a descoperit ca sursa problemelor ei era tocmai in copilarie, fiind o extensie a modului in care se raporta la relatia parintilor ei "Cea mai mare teama a mea este sa aleg intre doua lucruri sau persoane foarte importante, iar parintii mei, ani la rand, au vrut sa se desparta si stateam si ma cutremuram, ca nu stiam cu cine o sa raman, pe cine o sa aleg Cand apare o anxietate de nicaieri, ma trezesc ca e acelasi sentiment din copilarie", povesteste Adela sedintele de psihoterapie au ajutat-o sa inteleaga mai bine ce i se intampla, iar acum anxietatea apare mai rar, iar atunci o indeparteaza cu mici ritualuri care s-o tina prinsa-n realitate: respira adanc, numara pana la zece si incearca sa-si miste fiecare parte a corpului ca sa fie cat mai constienta de ea "Ca sa nu raman, cumva, doar in cap", zice ea Cea mai mare teama a mea este sa aleg intre doua lucruri sau persoane foarte importante, iar parintii mei, ani la rand, au vrut sa se desparta si stateam si ma cutremuram, ca nu stiam cu cine o sa raman, pe cine o sa aleg Cand apare o anxietate de nicaieri, ma trezesc ca e acelasi sentiment din copilarie Catalina, diagnosticata cu anxietate generalizata Anxietatea, un tren cu multe bagaje Uneori, anxietatea poate intra in viata ta pe nesimtite si o poti confunda usor cu o trasatura a propriei firi "Ma simteam tot timpul coplesita, in stare de alerta si se instalase o oboseala psihica si fizica pe care nu mi-o explicam Pana sa pun eticheta de anxietate, credeam ca sunt si eu ca orice om, ingrijorat de problemele cotidiene si de ziua de maine", marturiseste Bogdana (28 de ani) La terapie a aflat ca nu trebuie sa-si traiasca viata intr-o ingrijorare permanenta si ca temerile nu aduc solutii, ci doar iti pun o pereche de ochelari cu dioptriile gresite, prin care vezi totul distorsionat "Cel mai greu este sa pui frana trenului de ganduri care nu se mai termina, tot mai apare cate-un vagon, inca un vagon si tot asa Pentru asta ai nevoie, in primul rand, de un soi de intimitate in care sa te retragi si sa porti o discutie sincera cu tine, ca si cand ai vorbi cu un prieten sau cu un copil si in acea discutie sa-ti amintesti ca ai depasit lucruri si mai grele sau aproape la fel de grele, ca permanentul e doar o impresie si ca, de fapt, maine sau chiar peste o ora lucrurile se pot schimba radical " DENiAL OF RESPONSiBiLiTY! ALL RiGHTS OF THiS PiCTURE RESERVED TO HTTP: ADEVARUL RO TO REMOVE THiS PHOTO WRiTE US Ratacind prin viata fara harta si busola Oamenii tind sa functioneze in tipare bine definite, iar cand in tipar apare o fisura, atunci anxietatea isi face loc, lucrurile scapa de sub control si o pot lua razna "Semnale ca sunt o fire anxioasa au existat inca din adolescenta, insa nu le-am acordat importanta intotdeauna am simtit nevoia de control asupra lucrurilor din jurul meu, iar daca ceva nu se intampla conform hartii din mintea mea, experimentam stari de agitatie, frustrare, teama si, uneori, chiar epuizare Nu parea nimic iesit din comun si, de cele mai multe ori, le-am pus pe seama stresului cotidian Acum un an si jumatate, lucrurile au luat-o razna Am fost pusa in situatia de a lua o decizie care urma sa-mi schimbe viata A fost ca si cum am rupt paginile dintr-un caiet in care scriam de ceva timp si a trebuit sa incep sa scriu pe o pagina noua Nu mai aveam harta, nu stiam ce urma sa se intample, iar pentru mine asta echivala cu haos, pericol extrem, frica de necunoscut Anxietatea a fost cea care a facut ca tranzitia sa fie mult mai grea si a atins cote alarmante, afectandu-ma si fizic Aproape doua luni am varsat aproape zilnic, mancam foarte putin, aveam palpitatii, dormeam doar cateva ore pe noapte Nu aveam energie, nu ma puteam concentra, profesional nu dadeam randament si simteam nevoia sa ma retrag, sa nu socializez cu nimeni", povesteste Marina (31 de ani) in cazul ei, este vorba de somatizare, un fenomen care apare cand unele dureri emotionale sunt foarte greu de suportat la nivel psihic, asa ca acestea se transforma in dureri fizice in cele din urma, Marina a apelat la un psihoterapeut, iar acum spune ca a fost cea mai buna decizie "M-a ajutat sa inteleg ce se intampla cu mine, rational si medical in continuare ma confrunt cu episoade de anxietate, doar ca frecventa si intensitatea lor a scazut Am dezvoltat mecanisme de aparare, insa cel mai greu in astfel de situatii e sa ma reconectez la emotiile pozitive, care par sa fi disparut de pe fata pamantului Ceea ce functioneaza pentru mine, adesea, este sa meditez Daca anxietatea e mai intensa, sunt agitata sau mi se face greata, atunci fac activitate fizica, pentru a-mi regla secretia de hormoni din creier Daca nu ma pot concentra, incerc sa am activitati care imi creeaza placere si imi capteaza atentia - desenat, pictat, cantat, scris, citit inca n-am gasit o reteta care sa functioneze 100% de fiecare data, dar alternez metodele si, de cele mai multe ori, reusesc sa ma recalibrez si poate cel mai important este ce-mi spun in momentele de anxietate pentru a ma linisti: "Nu se intampla nimic Nu esti singura Totul va trece si va fi bine" " Vlad Stroescu, psihiatru: "Trebuie sa ne imprietenim cu anxietatea si sa o punem la treaba" DENiAL OF RESPONSiBiLiTY! ALL RiGHTS OF THiS PiCTURE RESERVED TO HTTP: ADEVARUL RO TO REMOVE THiS PHOTO WRiTE US Anxietatea este o emotie fireasca, parte a conditiei umane, pe care trebuie sa o tinem aproape si sa invatam cum sa o folosim in avantajul nostru in doze mici, anxietatea te poate mentine pe linia de plutire, chiar si in cazul unor avarii majore in doze mari, insa, ea te poate paraliza si-ti poate face viata un chin Medicul psihiatru Vlad Stroescu (41 de ani) explica ce ne face sa fim o generatie de anxiosi, de ce anxietatea de azi e diferita de cea din trecut, dar si cand e momentul sa fii curajos si sa ceri ajutor specializat Niciodata nu e prea tarziu "Weekend Adevarul": Aparent paradoxal, oamenii anxiosi s-au simtit mai bine in perioada izolarii Care ar fi explicatia? E posibil ca viata normala sa-i imbolnaveasca? Vlad Stroescu: Sunt multe explicatii posibile, desi nu stim sigur raspunsul Mai intai, oamenii care se lupta de multa vreme cu anxietatea au fost cumva mai pregatiti, mai inarmati impotriva starii emotionale colective foarte rele din ultimele trei luni Pe ei, razboiul asta nu i-a luat prin surpindere Mai apoi, foarte multe lucruri considerate inainte anormale si daunatoare au fost, brusc, incurajate, justificate si socotite chiar dovada de caracter si buna morala: izolarea sociala, masurile de precautie obsesive Unii au luat o pauza de la joburile care ii omorau incetul cu incetul si au dormit mai bine, au stat la adapost alaturi de cei dragi, au regasit mici placeri de care inainte nu aveau timp Pentru multi, starea de urgenta a reprezentat o perioada mai simpla, mai ordonata, cu mai putine dileme in plus, anxietatea are obiecte neprecizate si nenumite, pe cand acum intreaga angoasa colectiva avea un nume proaspat si usor de zis: COViD-19 Dar pentru multi altii a fost cumplit Credeti ca suntem mai anxiosi azi sau anxietatea este pur si simplu o parte a conditiei umane? E fara doar si poate parte din natura umana Astazi suntem poate mai despartiti de corpul si de instinctele noastre, mai putin in contact cu propria anxietate, astfel incat ea insasi ne sperie, intr-un cerc vicios asurzitor Banuiesc, dar n-am de unde sa stiu sigur, ca omul antic colabora mai bine cu anxietatea lui, era prieten cu ea Daca e sa ne vindecam de boala anxietatii, asta trebuie sa facem si noi, sa ne imprietenim cu ea si sa o punem la treaba, nu sa o lasam sa ne conduca viata ca un sef psihopat Traumele produc anxietate pentru ca sunt adesea lipsite de sens Corpul nostru ne produce anxietate pentru ca nu-l intelegem si ne temem de intunericul dinauntrul lui Orice criza economica se insoteste de un val de anxietate si burnout "Teama de ceva ce ar putea fi, dar nu e inca" E vizibil, insa, ca suntem o generatie marcata de anxietate Care ar fi principalele motive? si eu vad asta, la cabinet, unde zilnic ma intalnesc cu oameni prea anxiosi Nimeni nu e cu adevarat imun Motivele sunt mereu aceleasi: trauma, incertitudinea, o proasta comunicare cu propriul corp, cautarea sensului insa cea mai mare anxietate o genereaza lucrurile cel mai intim legate de miezul nostru existential: sanatatea, familia, profesia, sensul nostru in viata Traumele produc anxietate pentru ca sunt adesea lipsite de sens Corpul nostru ne produce anxietate pentru ca nu-l intelegem si ne temem de intunericul dinauntrul lui O relatie de cuplu disfunctionala sau incerta, provizorie, produce enorm de multa anxietate Orice criza economica se insoteste de un val de anxietate si burnout Anxietatea de azi e diferita de cea a trecutului, poate tocmai prin prisma bunastarii noastre: nu ne mai gandim doar la supravietuire, la ziua de maine, avem un vast viitor inainte, atatea alegeri de facut, atata informatie de procesat Anxietatea lucreaza adesea cu lucruri nenumite, cu incertitudini, cu teama de ceva ce ar putea fi, dar nu e inca Prezentul genereaza frica, viitorul - anxietate Anxietatea e si o problema informationala Asta da anxietatii contemporane propria ei textura foarte aparte Asadar, tinerii sunt mai predispusi la a dezvolta stari de anxietate din cauza expunerii la tehnologie, la retelele sociale Anxietatea e foarte strans legata de socializare Orice interactiune sociala e insotita de un grad de anxietate Tehnologia iti ofera iluzia ca te pune la adapost, ca te ascunzi in spatele ecranului, dar nu ne putem pacali instinctele si astazi, cand unii dintre noi interactionam, chiar daca minimal, cu sute, mii de persoane in social media Asta poate genera o vasta, chiar daca superficiala, anxietate E un teren foarte fertil pentru cei ce fac negot cu frica si paranoia, care vand stiri false, care manipuleaza, care construiesc ceea ce numim post-adevar Anxietatea din social media e un drog: fenomenul fake news pare ca hraneste nevoia anxioasa a oamenilor de raspunsuri, de sens, generand si mai multa teama, si mai mult nonsens Fake news creeaza dependenta si dauneaza grav sanatatii mintale Depresia, o complicatie a anxietatii exagerate Anxietatea e o lama cu doua taisuri Care ar fi partile bune? Fara anxietate nu am putea supravietui prea mult Toti avem o anxietate de baza, ideal inconstienta, automata, care calculeaza permanent riscurile prin care trecem si nu ne lasa sa ne purtam nesabuit, sa avem comportamente daunatore noua insine sau altora De asemenea, anxietatea ne ajuta sa depasim toate crizele si incercarile din viata noastra Hormonii stresului, care insotesc anxietatea, ne pot tine pe linia de plutire chiar si in conditii de avarie majora Daca omul nu ar fi fost un animal atat de anxios, omenirea ar fi disparut demult, inghitita de mediul ostil Omul a trebuit sa se razboiasca de nenumarate ori, impotriva naturii, a pradatorilor, a foamei, a universului indiferent si a propriilor lui semeni Nu te poti razboi fara anxietate Depresia poate ea insasi genera anxietate: chiar si in cea mai adanca si patologica disperare, instinctul de supravietuire poate sa se revolte, sa ne zguduie cu intuitia ca ceva foarte rau se intampla cu noi Exista o linie fina intre anxietate si depresie Daca nu este tinuta sub control, anxietatea poate aluneca usor spre depresie Cand se intampla acest lucru? Exista un continuum intre cele doua Anxietatea in exces iti poate saraci viata, te poate impiedica sa faci lucruri importante Te poate si obosi foarte mult La un moment dat, nu mai putem duce atat de multa emotie si anxietatea se epuizeaza, dar ramane izolarea si oboseala intrebarile nu-si mai cer raspunsul, ajungem sa acceptam, in mod nefast, lipsa de sens, ceea ce inseamna resemnare si deznadejde Episodul depresiv poate fi o complicatie a anxietatii in exces, neglijate, dar nu neaparat invers, depresia poate ea insasi genera anxietate: chiar si in cea mai adanca si patologica disperare, instinctul de supravietuire poate sa se revolte, sa ne zguduie cu intuitia ca ceva foarte rau se intampla cu noi Cand ar trebui o persoana anxioasa sa apeleze la ajutor specializat? Sunt doua criterii de gravitate: suferinta personala si felul in care iti este afectata activitatea zilnica Atacul de panica, insomnia rebela, gandurile negre obsedante, iata lucruri care dor foarte tare si ne obliga sa cerem ajutor Unii dintre noi cautam ajutor si confort in cele mai rele locuri De pilda, alcoolul amorteste durerea si anxietatea, si e mereu un semnal de alarma atunci cand incepem sa bem prea mult, sa fumam mai mult, sa mancam prost Un alt mod ascuns de manifestare a tulburarilor anxietatii e furia, iritabilitatea, si asta o observa, in primul rand, cei dragi Cat despre activitatile zilnice, cand nu reusim singuri sa facem ce ne dorim sau ce trebuie, de frica, cand suntem blocati intr-o situatie proasta de viata, e momentul sa cerem ajutor E un semn de curaj sa ceri ajutor Chiar daca situatia rea dureaza de zece ani: niciodata nu e prea tarziu Ce inseamna un bun prieten pentru un anxios Te poti vindeca pentru totdeauna de anxietate sau e ceva cu care trebuie sa inveti sa traiesti? As zice ca ambele, in acelasi timp Da, exista vindecare si trebuie sa urmarim disparitia simptomelor: nu e acceptabil sa traim cu atacuri de panica sau cu o permaneta ingrijorare Dar nu putem sa scoatem cu totul anxietatea din viata noastra Nici n-ar fi de dorit Din pacate, asta inseamna ca simptomele, chiar si bine tratate, se mai pot intoarce de-a lungul vietii Nu e o tragedie, vom sti ce avem de facut, a doua sau a treia oara Ce am putea face noi pentru cei din jur care sufera de anxietate? O tot spun: sa ascultam mai mult E mai important sa ascultam decat sa dam sfaturi, decat sa schimbam subiectul de la lucrurile care dor E bine sa ne stim limitele: putem fi buni prieteni fara sa fim si doctori sau infirmieri pentru cineva in general, nu poti fi psihologul unui prieten sau al unui om drag E in regula sa fim partiali, subiectivi cu cei dragi, nu e rolul nostru sa-i certam sau sa-i tragem cu forta pe calea pe care o consideram buna Dar putem sa facem efortul sa mergem cu ei pana in anticamera doctorului, daca e nevoie Restitutio ane a Radioamatorilor www asrr org V F BARKAN Multumiri pentru toti cei care au contribuit la acest proi REACtiA iN RADiORECEPTOARE Multumiri pentru toti cei care i V F BARKAN REACtiA iN RADiORECEPTOARE TRADUCERE DiN LiMBA RUSa EDiTURA TEHNiCa Bucuresti 1961 Cartea cuprinde descrierea utilizarii reactiei negative si pozitive in circuitele radioreceptorului si intr-o scrie de scheme aplicabile in cele mai diferite scopuri (amplificatoare, oscilatoare, incersoare de faza etc ) Se insista asupra reactiei parazite, asupra metodelor de descoperire si inlatu rare a acestora din radioreceptoare Cartea, este destinata radioamatorilor care au cunostinte elementare asupra fenomenelor fizice ce au loc in radioreceptoare В Ф БАРКАН ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ В РАДИОПРИЕМНИКАX M ) inlocuind valoarea lui Uintr in formula (3) Kr = Us - (± iw?) impartim numaratorul si numitorul cu Ue in Uies u* , n Ui, , i ‘ acest caz: A'r = i U* J Sub forma finala expresia coeficientului de amplificare al sistemului cu reactie capata aspectul: Л7= K (6) 1 - (± fJA') Produsul ± p v se numeste factor de reactie ; semnul factorului de reactie coincide cu insusi semnul reactiei Pentru reactia pozitiva, numitorul fractiei scade, iar coeficientul de amplificare al sistemului creste de 1 — pA ori Pentru reactia negativa, numitorul fractiei, creste si coeficientul de amplificare Kr scade de 1 -t- sK ori insa micsorarea amplificarii, care are loc in cazul reactiei negative, se compenseaza printr-un important castig calitativ: in cazul utilizarii acestei reactii se poate obtine o micsorare brusca a tuturor formelor de distorsiuni, creste posibilitatea de mentinere a amplificarii si se asigura stabilitatea amplificarii fata de aparitia unor oscilatii parazite Reactia pozitiva a fost utilizata cu multi ani inaintea reactiei negative; ea a inceput sa fie utilizata inca din timpul primului razboi mondial Schemele de reactie dadeau posibilitatea unei cresteri sensibile a selectivitatii si sensibilitatii receptoarelor care utilizau in acel timp triodele, iar circuitele oscilante aveau un factor de calitate relativ scazut 2 — Reactia in radioreceptoare contribuit la acest proiect Іп decurs de mai mult de 20 de ani, schema cu reactie si-a gasit o larga aplicatie in majoritatea radioreceptoarelor Ea nu este invechita nici in prezent si este destul de intrebuintata in radioreceptoarele de amatori, cu putine tuburi electronice Metoda receptiei cu superreactie, bazata de asemenea pe utilizarea reactiei pozitive, a fost propusa in anul 1922 Ea asigura receptoarelor cu tuburi putine o sensibilitate si mai buna si se utilizeaza mult si astazi in gama U U S Reactia negativa a inceput sa fie introdusa in perioada cind s-a ridicat problema reproducerilor de inalta calitate a programelor radio Utilizarea sa in limite largi a fost determinata si de dezvoltarea tuburilor electronice Capitolul 2 REACtiA NEGATiVa 3 Metodele de aplicare a reactiei negative Reactia intre iesirea si intrarea amplificatorului se poate realiza in diferite moduri in fig 3, a, circuitul de reactie este conectat in paralel cu sarcina Zg si tensiunea de reactie U& este proportionala cu tensiunea de iesire a amplificatorului Aceasta reactie se numeste de tensiune a b Fig 3 Doua moduri de aplicare a reactiei Tensiunea de reactie poate fi luata de pe impedanta suplimentara Zj, conectata in serie cu sarcina amplificatorului (fig 3, b) in acest caz, reactia se numeste de curent, deoarece marimea tensiunii de reactie depinde de curentul din circuitul de sarcina Tensiunea de reactie obtinuta prin metoda intii 6 sau a doua se poate aplica la intrarea amplificatorului fie in serie, fie in paralel in schema din fig 2, tensiunea de reactie U& si tensiunea de intrare t7in(rsint aplicate in serie; o astfel de schema se numeste cu reactie de tensiune serie Pentru a intelege functionarea schemelor amplificatoarelor de joasa frecventa cu reactie negativa trebuie sa cunoastem bine rolul tubului electronic in schema de amplificare Circuitul anodic al tubului electronic poate fi considerat ca o rezistenta a carei valoare se schimba in functie de tensiunea alternativa, de grila in semiperioadele pozitive rezistenta tubului scade, iar in cele negative creste in consecinta, curentul anodic al tubului capata un caracter pulsa-toriu si o data cu el si tensiunea anodica devine pulsatorie Actiunea semiperioadei pozitive pe grila tubului este insotita de cresterea curentului anodic si deci a tensiunii de sarcina Cresterea tensiunii de sarcina, pentru o sursa de alimentare continua a circuitului anodic, determina scaderea tensiunii anodiue Semiperioada negativa a tensiunii alternative de grila determina, dimpotriva, cresterea tensiunii anodice Astfel, fiecarei semiperioade a tensiunii de grila ii corespunde o semiperioada a tensiunii anodice opusa ca semn; aceasta inseamna ca intre tensiunile alternative anodica si de grila exista un defazaj de 180° a b Fig 4 Schemele etajului de iesire cu reactie de tensiune Toate acestea trebuie retinute atunci cind se studiaza schemele de amplificare cu reactie negativa in fig 4 sint aratate schemele etajului de iesire al amplificatorului cu reactie de tensiune serie Circuitul de reactie consta din 2' 7 di vizorul de tensiune compus din condensatorul de decuplai C si rezistentele Rz, R2 Divizorul de tensiune este conectat in parale! cu circuitul de iesire si de aceea tensiunile pe circuit si pe tub sint egale Pentru ca tensiunea d>' reactie sa coincida ca faza cu tensiunea circuitului anodic, trebuie satisfacuta conditia: Jij 4" -^2 2^ oj c Tensiunea de reactie luata de pe rezistenta B2 are faza opusa tensiunii de grila si se aplica acesteia prin rezistenta de scurgere Ri;, in scrie cu tensiunea de intrare: Marimea p se ia intre 0,05—0,2 Rezistentele divi-zorului de tensiune se aleg astfel incit puterea consumata de ele sa fie neglijabila in cazul utilizarii tuburilor бПІ 'іГІ 6П18П si a echivalentelor lor, By 4- Ti2 100 к Q Reactanta condensatorului C la frecventa cea mai joa-> nu trebuie sa depaseasca 0,1 R 2), ceea ce se realizeaza daca C 0,1 pF: R2 = 3 (7Л + 7?2) si 7?! = (1 - ₽)(7?x + T?2) O alta varianta de schema cu reactie serie de ternii mai frecventa este data in fig 4, b a b Fig 5 Amplificator cu reactie de tensiune in paralel: a —schema-bloc; b —schema practica Aici tensiunea de reactie se ia de pe o infasurare suplimentara a transformatorului de iesire si se aplica in serie la intrarea etajului in schema de tensiune in parale] (fig 5, a), 8 tensiunea de reactie p si tensiunea de intrare Uinlr se aplica in paralel Aceasta metoda de realizare a reactiei se aplica in schema amplificatorului cu doua etaje aratata in fig 5, b Cel de-al doilea etaj poate fi amplificator de putere si in acelasi timp si amplificator de tensiune Tensiunea de reactie se aplica in parale] la intrarea celui de-al doilea etaj, prin rezistenta 7?p Cind pe grila tubului Тг actioneaza tensiunea semiperioadei negative, tensiunea alternativa pe anod este defazata cu 180° fata de tensiunea de grila si se caracterizeaza prin semiperioada pozitiva Din aceleasi motive, semiperioada tensiunii pe anodul tubului devine negativa Ccrcetind in acest caz tubul ca sursa a componentei alternative a curentului anodic, se poate indica, in functie de semnul semiperioadei tensiunii anodice, sensul curentului din tub in schema (fig 5, b) sint indicate prin sageti sensul curentului anodic al primului tub " si al curentului de reactie Zp Curentul ia si o parte din curentul de reactie, Zft, tr-c in sens invers prin rezistenta de sarcina Ba in consecinta, actiunea reactiei micsoreaza curentul rezultant in sarcina si o data cu el tensiunea alternativa aplicata pe grila tubului T2 in schema de reactie serie de curent (fig 6, a), tensiunea de reactie Up se ia de pe impedanta Zp, conectata in serie cu sarcina si se aplica in serie la intrare Ca exemplu de aplicare a reactiei in acest mod este schema oricarui etaj Fig 6 Amplificator cu reactie de curent: a —schcma-bloc; Ъ —schema practica amplificator in care rezistenta din catod nu este decuplai i prin condensator (fig 6 b) Tensiunea de reactie in measl i schema depinde de curentul total din circuitul’ anodic si se aplica pe grila tubului in serie cu tensiunea de intrare Este usor sa observam ca reactia din schema (fig 6, b) este negativa, daca cercetam actiunea asupra intrarii, de exemplu a tensiunii semiperioadei pozitive in acest caz tensiunea anodica alternativa se caracterizeaza prin semiperioada negativa, iar componenta alternativa a curentului anodic din circuitul exterior este indreptata dinspre catod spre anod in consecinta, pe rezistenta Rc se formeaza tensiunea de reactie de semn opus cu tensiunea de intrare Marimea reactiei in aceste scheme depinde de raportul rezistentelor din circuitul anodic si catodic, adica: Observam ca reactia de curent poate lua nastere si atunci cind rezistenta eslc decuplata, de un condensator cu o capacitate prea mica in acest caz, o parte oarecare a componentei alternative a curentului anodic trece prin rezistenta si da pe ea o tensiune de reactie Reactia in acest caz are un caracter parazit 4 influenta reactiei asupra distorsiunilor de neliniaritatc Distorsiunile de neliniaritate constau in aceea ca forma oscilatiilor de frecventa acustica la iesirea amplificatorului este deosebita de forma oscilatiilor aplicate la intrarea sa Aceste distorsiuni iau nastere in amplificatoarele de joasa frecventa ca urmare a neliniaritatii caracteristicilor tuburilor electronice si ale circu itelor cu miez de fier in fig 7 se arata ca oscilatia pur sinusoidala aplicata la intrarea tubului, datorita neliniaritatii caracteristicii capata la iesirea tubului o forma diferita de cea sinusoidala, adica este distorsionata in acest caz, la iesirea amplificatorului apar armonici — oscilatii acustice cu frecvente multiple fata de fundamentala oscilatiei aplicate la intrare Actionind asupra difuzorului dinamic o data cu oscilatia fundamentalei, ele distor-sioneaza sunetul in fig 7 (jos, dreapta) este prezentata descompunerea grafica a oscilatiei nesinusoidale in fundamentala si primele doua armonici 10 Frecventa fundamentalei este egala cu frecventa oscilatiei de baza, iar frecventele armonicii a doua si a treia sint de doua si respectiv de trei ori mai mari decit frecventa fundamentalei Distorsiunile de neliniaritate se apreciaza cantitativ prin coeficientul de distorsiuni: Fig 7 — Referitor la distorsiunile,'de neliniaritate unde 715 72, 73 in sint amplitudinile corespunzatoare fundamentalei, armonicilor a doua, a treia s a m d Utilizarea in amplificatoarele de joasa frecventa a reactiei negative micsoreaza distorsiunile de neliniaritate Armonicile la iesirea amplificatorului fiind aplicate prin circuitul de reactie la intrarea amplificatorului si amplificate, ajung la iesirea sa in antifaza dind nastere la compensarea distorsiunilor Coeficientul de distorsiuni cind exista rea , curentul de intrare rezultant este iinlr = Л + Pp- Cresterea curentului pentru o anumita valoare a tensiunii de intrare Uintr inseamna scaderea impedantei de intrare a etajului Din acest punct de vedere, utilizarea reactiei paralel se recomanda mai putin decit a reactiei serie 7 influenta reactiei asupra impedantei de iesire a amplificatorului Pentru a lamuri sensul impedantei de iesire a amplificatorului vom utiliza formula coeficientului de amplificare al etajului fara reactie: К = (11) Za + Ri in aceasta formula, impedanta Za caracterizeaza sarcina anodica de orice fel Folosind relatia cunoscuta din teoria tuburilor electronice p = RLS, obtinem: К = 5 = 5 z (12) Zu + Ri Marimea Z, reprezinta impedanta de sarcina in paralel cu rezistenta interna a tubului electronic si se numeste impedanta de iesire a amplificatorului Aceasta impedanta apare ca o marime independenta de frecventa si de aceea poate avea o mare influenta asupra stabilitatii tensiunii de iesire si deci asupra formei caracteristicii de frecventa Utilizarea tuburilor cu rezistenta interna 77; mica micsoreaza impedanta Ze si o face mai putin dependenta de rezistenta de sarcina Za influenta reactiei asupra impedantei de iesire depinde numai de modul de obtinere a tensiunii de reactie si nu depinde de aplicarea ei la intrare Sa stabilim marimea impedantei de iesire a amplificatorului pentru reactia negativa de tensiune introducind in expresia (6) valoarea lui К din formula (11), obtinem: д- Ri + Za P Za j l o iх Ri Za + Ri (1 4- Pp) Ri + Za Scoatem din paranteza pe 1 -f- pu Atunci Kr = - 1 + Ph Ri - r 1 + Pn introducem coeficientul echivalent al amplificarii tubului ue = —-— si rezistenta interna echivalenta a 1 + pti ’ tubului Rie = - Atunci KT = — Za- 1 + Ри- Rie + Zu 3* 15 Pentru noii parametri ai tubului, ramine valabila relatia ue == RieS inlocuind pe p e, obtinem in care Rie йіе + -Za reprezinta impedanta de iesire a etajului, tinind seama de reactie De aici urmeaza ca in urma actiunii reactiei negative de tensiune, parametrii tubului Tt, si p scad de 1 Ц- pp ori O astfel de scadere a parametrilor pentodei denota ca proprietatile sale se apropie de ale triodei Micsorarea rezistentei interne a tubului duce la micsorarea impedantei de iesire a amplificatorului iar aceasta se reflecta in mod favorabil asupra functionarii etajului amplificator Determinarea matematica a marimii impedantei de iesire in cazul reactiei negative de curent prezinta oarecare ‘dificultati De aceea ne marginim sa precizam ca in cazul acesta, rezistenta interna echivalenta a tubului Rie creste si deci creste de asemenea si impedanta echivalenta de iesire a etajului amplificator O impedanta de iesire mare a amplificatorului nu influenteaza micsorarea distorsiunilor si poate duce chiar la cresterea lor Din acest punct de vedere utilizarea reactiei de tensiune este mai rationala 8 Calculul amplificatorului cu reactie negativa in problema calculului intra asigurarea unui astfel de regim de functionare a amplificatorului, in care puterea de iesire data de tubul etajului final dupa introducerea reactiei se mentine aceeasi ca si fara reactie Datele de calcul initiale sint urmatoarele: — puterea de iesire data de tub Pi( ? se ia cea maxima (aceasta marime se da de obicei in cataloagele de tuburi); — valoarea admisibila a coeficientului dc distorsiuni Y(3 16 al Ordinea de calcul recomandata este urmatoarea: 1 Se alege tipul tubului dupa marimea Pif;f si se noteaza principalii sai parametri pentru regimul tip: Z?;, p, coeficientul de distorsiuni y- 2 Se gaseste tensiunea de excitatie pe grila fara a tine seama de reactie (daca ea nu este data): 7? unde a = este coeficientul de sarcina (pentru pentode si tetrode cu fascicul a 0,1), iar marimea rezistentei de sarcina anodica data Ra se da de obicei in cataloage 3 Se calculeaza coeficientul de amplificare fara reactie " Z7i К 2 RaP^ , K = u g = - vg -' unde 7?a R, 4 Se gaseste tensiunea pe infasurarea primara a transformatorului de iesire, corespunzatoare puterii de iesire date: = К • U8 5 Se stabileste factorii] de reactie p A din conditia obtinerii coeficientului de distorsiuni dat Yfi: YB = -Y -, de unde sA' = T Y 3 1+3* H Y3 6 Se gaseste coeficientul de reactie: s = H К 7 Se calculeaza coeficientul de amplificare al etajului in prezenta reactiei: K К 1 + ₽A 8 Se stabileste tensiunea de intrare necesara, pentru obtinerea valorii date Piet in prezenta reactiei: [A —• V-’"r A, Valoarea obtinuta a tensiunii de intrare aplicata la amplificatorul de putere ne permite sa rezolvam problema amplificarii si a numarului de etaje amplificatoare de tensiune 7 9 Se gaseste valoarea rezistentei interne echivalente a tubului, necesara pentru a stabili parametrii transformatorului de iesire: 7?i( = - —- 1 + Р[л 10 Se calculeaza elementele circuitului de reactie Pentru schema din fig 4, a, se folosesc formulele date in s3; pentru schema din fig 4, b si cele asemanatoare ei se gaseste numarul de spire al bobinei de reactie: = pW, Numarul de spire al infasurarii primare a transformatorului de iesire trebuie sa fie in acest caz cunoscut Exemplu de calcul Amplificatorul trebuie sa asigure puterea de iesire = 3W si admite distorsiuni de neliniaritale Yg 2% 1 Sa alegem tubul de iesire 6П18П Datele sale sini in regimul tip (vezi anexa p 86): iii = 23kO; p = 250; Y = 8% 1 + al 2 Ле Лі 1 -1- 0,1 1 Tx 3 X 23 600 2‘ " p [ a 250’ 0,1 " К 27? a K2 X 23000 X3 Lg 5 i Ui = K Ug = 5 x 24 = 120 V 5 p A = Y Yg- = AzLA = 3 Yp 2 = = 0,125 К 24 1 + К 1 + 3 8, Pinlr44L20v Ar 6 Ti 03 9 Rie = - 1— = " -= 710 Q 1 + Pp 1 + 250 x 0,125 Se poate stabili coeficientul de amplificare al sistemului cu reactie Kr, cirid se cunoaste amplificarea sa fara reactie K, cu ajutorul fig 10, unde se da relatia intre Kr si К pentru diferite valori s 1H Fig 10 Grafic pentru calculul amplificarii in cazul reactiei 1'1 in incheierea capitolului sa tragem unele concluzii generale asupra proprietatilor reactiei negative Reactia negativa de orice tip, pentru parametri de amplificare ficsi, duce la scaderea coeficientului de amplificare Adesea este posibil sa se mentina valoarea anterioara a coeficientului de amplificare daca o data cu utilizarea reactiei negative se creste rezistenta de sarcina anodica in acest caz, cresterea coeficientului de amplificare datorita cresterii rezistentei de sarcina se compenseaza prin scaderea amplificarii, conditionat de actiunea reactiei Utilizarea reactiei scade toate formele de distorsiuni Rezultatele cele mai bune le da utilizarea reactiei de tensiune Aplicarea reactiei de curent determina scaderea impedantei de intrare a amplificatorului, cresterea impedantei sale de iesire, ceea ce nu este de dorit din punct de vedere a] scaderii distorsiunilor De aceea, in amplificatoarele de joasa frecventa se foloseste mai mult reactia negativa de tensiune Comparand schemele cu reactie de tensiune, metoda reactiei serie prezinta avantajul ca duce la cresterea rezistentei de intrare a amplificatorului in schemele practice ale amplificatoarelor de joasa frecventa se utilizeaza reactia de tensiune serie, precum si cea paralel Capitolul 3 UTiLiZAREA REACtiEi NEGATiVE 9 Etaj cu sarcina catodica Etajul cu sarcina catodica (fig 11, a), cunoscut sub denumirea de "repetor catodic", se utilizeaza in primul rind in amplificatoarele semnalelor video ale receptoarelor de televiziune Rezistenta sa de sarcina se conecteaza in circuitul anodic al tubului inspre catodul sau in acest caz, sarcina apare conectata simultan atit in circuitul de iesire cit si in circuitul de intrare, datorita carui fapt in etaj ia nastere o puternica reactie negativa in acest caz, anodul tubului este conectat direct la sursa de alimentare; din aceasta cauza, 20 din punct de vedere ai componentei alternative a curentului anodic, el este pus la masa Tensiunea de iesire, luata de pe sarcina catodica, este in faza cu tensiunea de intrare Este usor sa ne convingem de aceasta, daca cercetam actiunea unei semiperioade a tensiunii alternative, asupra grilei Astfel, de exemplu, pentru semiperioada negativa a tensiunii de grila, semiperioada tensiunii anodine devine pozitiva in t a a - Ha b 11 Repetor catodic acest caz, componenta alternativa a curentului anodic al tubului, avlnd sensul indicat cu sageata, da nastere unei tensiuni de iesire pe sarcina catodica, a carei polaritate este aceeasi cu a tensiunii de intrare in aceasta schema, tensiunea de iesire se aplica integral la intrarea etajului si este in acelasi timp tensiunea de reactie tinind seama ca in aceasta schema, coeficientul de amplificare al etajului cu reactie este Kr -, iar coeficientul de transfer 1 + в Г, al reactiei este {3 = Uirs = 1, obtinem amplificarea etajului Kr 7o3, este suficient sa crestem putin rezistenta iiai in comparatie cu Па - 23 Corectitudinea fazelor in aceasta schema se verifica usor pentru orice semiperioada a tensiunii de intrare Astfel, pentru semiperioada negativa a tensiunii aplicate pe grila tubului semnele semiperioadelor sint indicate in fig 13 Componentele alternative ale curentilor anodici Z01 si iaZ, pentru aceasta polaritate a tensiunilor anodice alternative, trec in sens invers prin tuburi, iar curentul diferenta AZ = Zal — ia2 coincide cu sensul curentului Zal (deoarece Zai > Za3), in circuitul rezistentei catodice comune Rr Tensiunea de reactie t7g, data de curentul diferenta AZa,se aplica pe grila tubului 7 prin condensatorul de separare Cx si da o excitatie in autifaza cu trioda din stinga Ca rezultat, tensiunile la iesirea fiecarui brat devin in antifaza Negativarea grilei este asigurata de elementele RZC2 si se aplica pe grila tubului T , prin rezistentele R, si R , si pe grila tubului 7’2 prin rezistenta Z?2 Coeficientul de amplificare al fiecarui brat poate fi stabilit dupa urmatoarea formula aproximativa: Кл К 2 = - —^2— , 2 Ді+Ла unde Ra reprezinta valoarea medie a sarcinilor anodice Rol si RaZ O buna simetrie in schema este asigurata de alegerea corecta a marimii rezistentei Z?A-; ea poate fi gasita dupa formula: Дд(Ді + Дд) RK f - (1 + р)(ДО2- Да1) Valoarea rezistentei Ra se stabileste ca pentru o schema obisnuita de amplificare cu rezistenta A Ra = (0,02 ; 0,04)Zia, RC1 = Rc2 = (5 -t- 11 Reactia negativa in amplificatoarele cu iesirea in contratimp in amplificatoarele cu etaj de iesire in contratimp, reactia poate avea efect asupra acestui etaj, precum si asupra etajului de preamplificare, 24 Sa cercetam metodele principale de luarea tensiunii de reactie de la iesirea etajelor in contratimp in fig 14, tensiunea de reactie se ia de ia infasurarea secundara a transformatorului de iesire si se aplica laintrarea etajului prefinal Aici, circuitul de reactie este format din rezistentele Rx si R2- Ultima este conectata in circuitul catodic al tubului 7 Cursorul rezistentei T?2 permite varierea marimii reactiei Fig 14 Amplificatorul cu iesirea in contratimp si reactie Tensiunea de reactie poate fi obtinuta de asemenea de pe infasurari speciale de reactie ale transformatorului de iesire in schema din fig 15, a, transformatorul de iesire Tr2 are doua infasurari suplimentare identice 11 Tensiunea de reactie se aplica de pe aceste infasurari pe grilele de comanda ale tuburilor aceluiasi etaj, in scrie cu tensiunea de excitatie obtinuta pe infasurarile secundare ale transformatorului Ti dintre tuburi Negat ivarea grilei se aplica de pe rezistenta R in fig 15, b, tensiunea de reactie de pe infasurarile suplimentare se introduce in circuitul de catod al tuburilor in fig 16, transformatorul de iesire are o infasurare suplimentara, a carei tensiune se aplica pe grila unuia din tuburile din etajele preamplificatoare 25 Reglarea reactiei, in acest caz, se realizeaza prin deplasarea cursorului rezistentei R, conectata in paralel cu infa- surarea de reactie Marimea reactiei in aceste scheme depinde de raportul numarului de spire ale infasurarii de reactie si ale infasurarii primare 0 + Fig 16 Reactie in amplificatorul cu iesirea in contratimp Numarul de spire in infasurarea de reactie poate fi stabilit prin formula: unde p este coeficientul de reactie, iar TFj —- numarul de spire ale infasurarii primare a transformatorului de iesire in etajul in contratimp cu sarcina catodica (fig 17), transformatorul de iesire este conectat in circuitul catodic al tuburilor si de aceea ia nastere in amplificator o puternica reactie negativa (s = 1) Acest etaj are proprietatile repetorului catodic, fiind eliminate in primul rind toate formele Fig 17 Schema etajului in contratimp cu sarcina catodica torului catodic, fiind eliminate in primul de distorsiuni intre calitatile schemei se enumara posibilitatea de a utiliza ca transformator de iesire orice transformator scoboritor de tensiune Astfel de transformatoare nu impun conditia unei inductante de scapari mici si nici un coeficient de transformare determinat De exemplu, se pot utiliza infasurarile primare si de filament ale transformatorului de putere in afara de aceasta, in functionarea difuzorului este de dorit ca rezistenta echivalenta de iesire a etajului legata de reactia negativa sa fie neglijabila Datorita insa unei reactii negative puternice, amplificarea de tensiune a etajului este subunitara si in consecinta pentru obtinerea unei tensiuni mari pe infasurarea primara a transformatorului de iesire este necesara o tensiune si mai mare de excitatie, aplicata pe grilele tuburilor Practic, tensiunea de excitatie trebuie sa fie mai mare de 100 V si de aceea in etajul pre-final trebuie sa se utilizeze un amplificator de tensiune cu tub de putere Trebuie sa tinem seama ca prin amplificarea etajului de iesire se intelege raportul tensiunii de pe infasurarea primara a transformatorului fata de tensiunea de intrare a etajului 12 Reglajul de ton Utilizarea reglajului de ton la amplificatoarele de joasa frecventa da posibilitatea ascultatorului sa varieze dupa dorinta,in oarecare limite,caracteristica de frecventa a amplifi catorului si in acelasi timp da sunetului tonalitatea necesara in receptoarele simple sau in amplificatoare, regulatoarele de ton pot doar sa micsoreze amplificarea in domeniul inferior sau superior al spectrului; astfel de exemplu la reproducerea discurilor de picup, scaderea amplificarii la frecventele acustice superioare inlat ura zgomotele si da sunetului un ton mai jos in receptoarele de clasa superioara si in amplificatoarele de inalta calitate, regulatoarele de ton realizeaza scaderea, precum si cresterea amplificarii in aceste domenii de frecvente Reglajul de ton se poate realiza prin trei metode: cu ajutorul reactiei negative, fara reactie si prin combinarea acestor doua metode Reglajul de ton eu ajutorul reactiei negative se foloseste mult in amplificatoarele de joasa frecventa si urineaza sa fie expuse in cele ce urmeaza Pentru reglajul de ton se poate aplica asa-numita reactie negativa variabila cu frecventa, adica reactia a carei marime variaza cu frecventa intr-o oarecare masura, aproape orice reactie negativa variaza cu frecventa, insa valoarea acestei variatii poate fi mai mare sau mai mica si este data de specificul circuitului de reactie Astfel, de exemplu, in majoritatea schemelor studiate mai inainte, se neglijeaza variatia reactiei,deoarece aceasta este data in primul rind de raportul rezistentelor Circuitul de reactie variabila functie de frecventa este construit dintr-o serie de rezistente si reactante legate in serie sau paralel in acest caz, impedanta circuitului variaza cu frecventa, iar o data cu ea variaza marimea reactiei in fig 18 este data schema reactiei de tensiune folosita pentru reglajul de ton in domeniul frecventelor joase ale gamei Tensiunea de reactie este luata de pe infasurarea secundara a transformatorului si este aplicata prin circuitul de reactie, care este in serie cu circuitul catodic al tubului unuia din etajele proamplificatoare Circuitul de reactie este un divizor de tensiune format din conectarea in serie a rezistentelor ZZj R3 si a bobinei de soc L, suntata prin rezistenta R2 Rezistenta variabila Ry este conectata in serie cu circuitul catodic; pe el se formeaza tensiunea de reactie Щ care se aplica pe grila tubului impedanta pentru frecventele superioare ale gamei este RX si de aceea tensiunea la aceste frecvente este mica, iar reactie in fond nu exista in domeniul frecventelor inferioare, impe- 28 daiita cojL si rezistenta Rt devin marimi comparabile si deci tensiunea Up de pe rezistenta R1 depinde de raportul marimilor acestor rezistente Pentru rezistenta Rr introdusa in intregime, adincimea reactiei devine maxima, ceea ce corespunde scaderii maxime a amplificarii in domeniul frecventelor inferioare La valoarea minima a rezistentei, circuitul de reactie este scurtcircuitat si reactia dispare Fig 18 Schema reglajului de ton la frecventele joase Se recomanda ca toate marimile din circuitul de reactie sa fie alese experimental; orientativ se dau urmatoarele valori ale elementelor circuitului: Rx 100 2, R2 = = 200 —600 2, R3 100 - 300 2, Z = 10-20 mii " Pentru reglajul do ton in domeniul frecventelor superioare se pot folosi diverse scheme de reactie serie de tensiune in fig 19,a, circuitul de reactie este format din rezistenta fixa R2, bobina de soc si rezistenta reglabila Rx Pentru frecventele inferioare ale spectrului, rezistenta bobinei de soc este cosZ in functie de valoarea rezistentei Я4, actiunea sa de suntare creste sau scade si deci variaza tensiunea de reactie de pe rezistenta Pentru valoarea maxima a rezistentei Ri, reactia devine maxima si se obtine o scadere sensibila a amplificarii in domenii'] frecventelor superioare Pentru rezistenta T?4 scoasa, rezistenta ? , se sunteaza prin condensatorul C:J, reactia nu actioneaza si amplificarea devine maxima inca o schema cu reglaj de ion separat pentru frecvente superioare si inferioare este dala in fig 23 Tensiunea de reactie se iade pe anodul tribului etajului final si se aplica printr-un circuit de reactie complex, pe grila sa in circuitul de reactie sint conectate rezistentele variabile R3 si Rt prin care se realizeaza reglajul de ton Elementele schemei — rezistenta R2 si condensatorul C2 sint alese 33 astfel incit sa asigure o oarecare scadere a amplificarii la frecventele medii si superioare in comparatie cu frecventele inferioare Prin rezistenta A'3 se realizeaza reglajul amplificarii in domeniul frecventelor inferioare; ea este conectata in paralel cu condensatorul C3 si il sunteaza Pentru valoarea minima a rezistentei R3, efectul de suntare al Fig 23 Schema de reglaj separat pentru frecventele superioare si inferioare condensatorului C3 este maxim, reactia creste, iar amplificarea la frecventele inferioare scade Pentru valoarea maxima a rezistentei 7?3 se obtine cresterea amplificarii Reglajul de ton in domeniul frecventelor superioare se realizeaza prin rezistenta ?, care impreuna cu condensatorul Cj blocheaza o parte din circuitul de reactie in domeniul frecventelor superioare Pentru pozitia inferioara a cursorului, reactia este mica si amplificarea la frecventele superioare creste; in pozitia sa superioara, amplificarea scade ca urmare a sunlarii sarcinii anodine a lubului etajului precedent prin condensatorul 6'5 34 Capitolul 4 REACtiA POZiTiVA i3i Receptia cu reactie Reactia pozitiva, atunci ciod este artificiala si nu parazita, poate fi constanta si reglabila Sa stabilim proprietatile esentiale ale etajului cu reactie cu ajutorul schemei date in fig 24, a Circuitul de grila al etajului are o tensiune de excitatie E si este adus la rezonanta cu oscilatiile aplicate Curentul in circuit ig da o cadere de tensiune pe condensatorul C, UB = ig , care se aplica pe grila tubului Tensiunea ' toC de grila, dirijind fluxul de electroni, da in circuitul anodic o componenta alternativa a curentului anodic: in circuitul tubului este conectata bobina de reactie Ea cuplata prin fluxul magnetic cu bobina circuitului L Componenta alternativ;! a curentului anodic care trece prin bobina La creeaza in jurul, ei un cinip magnetic alternativ, datorita caruia in bobina circuitului Z, se induce o f e m Aceasta f e m , la o conectare corespunzatoare a bobinei de reactie, coincide ca faza eu f e m principala E si poate 35 :oi fi denumita f e m de reactie Actiunea reactiei asupra circuitului este reprezentata prin schemele echivalente in fig 24, a, f e m de reactie indicata printr-un generator suplimentar este AE, iar rezistenta г caracterizeaza pierderile proprii ale circuitului F e m de reactie este: AE = - ,, in fig 29 este data schema etajului de amplificare de frecventa intermediara cu reactie pozitiva, conectata in circuitul catodic prin Bobina de reactie Lo, Fig 29 Schema amplificatorului de frecventa intermediara cu reactie pozitiva condensatorul de decuplare C, estesuntatade rezistenta variabila R, care permite variatia marimii reactiei Pentru frecventa intermediara de 465 kllz si la utilizarea tubului GKll i, bobina de reactie are 15—20 sp ire cu conductor ПШД 0,15, R = —25 O si C =0,1 iiF Pentru tuburile cu o panta mare, numarul de spire trebuie micsorat, iar rezistenta se alege experimenta 1 41 Sa tinem seama ca utilizarea reactiei pozitive in receptoarele superheterodina, care au reglaj automat de amplificare, aduce dupa sine reglajul automat al benzii salo de trecere Actiunea RAS, dupa cum se stie, este bazata pe variatia automata a negativarii de grila a tuburilor reglate, in functie de intensitatea semnalului primit in acest caz, variaza panta caracteristicii tubului si deci si valoarea componentei alternative a curentului anodic La un semnal puternic, panta 5 scade, ceea ce determina micsorarea curentului anodic si o data cu aceasta marirea reactiei in acest caz, banda de trecere se largeste, ceea ce favorizeaza imbunatatirea calitatii reproducerii programelor Pentru un semnal slab, banda se ingusteaza, ceea ce usureaza indepartarea semnalelor parazite Se realizeaza in felul acesta, concomitent in controlul automat al amplificarii, un reglaj automat al selectivitatii Pentru a creste selectivitatea receptorului pe canalul imagine, reactia pozitiva poate fi folosita in amplificatorul de inalta frecventa 15 Schemele etajelor cu utilizarea simultana a reactiei pozitive si negative Neajunsurile principale ale etajului oscilator cu reactie pot fi inlaturate in mare masura prin introducerea in schema a reactiei negative O schema de acest gen este data in fig 30 Pentru a crea o reactie pozitiva si negativa, in circuitul catodic al tubului se conecteaza bobina Lo si rezistenta RK Reactia negativa se realizeaza cu ajutorul rezistentei RK si se refera la categoria reactiei de curent Reactia pozitiva se realizeaza prin inductia mutuala intre bobina circuitului LK si bobina de reactie Lo Tensiunea de reactie negativa se formeaza pe rezistenta RK si se aplica pe grila de comanda a tubului prin bobina Lo si condensatorul Cr; reactantele acestor elemente fiind mici in comparatie cu Rh se poate neglija influenta lor asupra adincimii reactiei negative si ne da posibilitatea sa o consideram constanta in ceea ce priveste reactia pozitiva, aceasta din urma variaza cu frecventa Pentru o valoare constanta a coeficientului de inductie mutuala Л , reactia pozitiva are o influenta maxima asupra frecventei de rezonanta, deoarece rezistenta 42 de grila a circuitului Z devine in acest caz maxima, tensiunea de grila si o data cu aceasta com ponenta alternativa a curentului anodic (1, devin de asemenea maxime si deci tensiunea de reactie introdusa iu circuit Er = ІиыМ capata valoarea maxima La frecventele diferite de cea de rezonanta, rezistenta circuitului si tensiunea sa scad, curentul anodic devine mai mic si tensiunea de reactie aplicata scade Astfel, o data cu indepartarea de frecventa de rezonanta, influenta reactiei pozitive scade Marimea fiecarei reactii este astfel aleasa, incit actiunea acestora asupra frecventei de rezonanta sa fie compensata in intregime Atunci, la frecventele diferite de cea de rezonanta, reactia rezultata capata semnul minus, iar gradul ei de influenta creste pe masura ce ne departam de frecventa de rezonanta in calculul final al acestei reactii negative se ajunge la o ascutire brusca a curbei de rezonanta, ceea ce este echivalent cu o crestere sensibila a factorului de calitate ) Circii it ui oscilant este conectat intre grila si anod, care are inalta frecventa pusa la masa in paralel cu circuitul oscilant se conecteaza 44 , condensatorul Cr si capacitatea spatiului grila calodl , care formeaza un divizor de tensiune rapacii iv i cnsiunea de reactie se ia de pe capacitatea Cgc si se aplica in "irciiil ui dr grila al tubului Marimea reactiei in aceasta schcm i depinde de raportul CJC# , Detectia in detectorul catodic, precum si in cel anodic, se face ca urmare a neliniaritat ii caraderis ticii curentului anodic, in regiunea sa inferioara Dupa proprietatile sale, detectorul catodic se aseamana cu detectorul cu dioda Coeficientul de reactie al tensiunii de pe catodul detectorului, datorita reactiei negative puternice, ca si in detectorul cu dioda, este subunitar Din aceeasi cauza, rezistenta sa de intrare este mare, ceea ce are drept consecinta ca, spre deosebire de detectorul cu dioda, acesta sunteaza mai putin circuitul etajului precedent si de aceea influenteaza intr-o mica masura selectivitatea si amplificarea lui Detectorul catodic poate avea suprasarcini Existenta reactiei pozitive la inalta frecventa favorizeaza cresterea factorului de calitate Q echivalent al circui- Fig 32 Schema detectorului catodic cu reactie tului de grila, ceea ce duce la cresterea tensiunii la intrarea detectorului Daca in aceasta schema se schimba marimea reactiei pozitive, atunci schema poate fi folosita ca detector catodic cu reactie in fig 32 este data metoda de reglare a reactiei pozii ive cu ajutorul rezistentei variabile R Schema acestui etaj +250V Fig 33 inversor de faza cu reactie pozitiva pe etajul precedent poate fi utilizata in receptorul superheterodina ca detector cu reactie O schema interesanta de inversor de faza cu sarcina divizata si cu reactie pozitiva pe etajul precedent este data in fig 33 inversorului de faza cu sarcina divizata, dupacum stim, i se aplica o reactie negativa de curent si de aceea are o amplificare mica in schema data, rezistenta 7?3 din catodul inversorului este conectata in serie cu rezistenta catodica 7?! a etajului precedent, datorita carui fapt in primul etaj ia nastere o reactie pozitiva de curent, iar coeficientul de ampli l icare al acestei scheme cu doua etaje creste Pentru a preciza semnul reactiei, sa cercetam polaritatea complexa a tensiunii si sensul curenti lor in schema, pentru semiperioada negativa a tensiunii de intrare Pentru polaritatea indicata in schema, componentele alternative ale curentilor ix si J2 trec prin rezistenta Rx in sens contrar Curentul 2 conditionat de o tensiune de grila mai mare decit pentru curentul 7X, depaseste mult curentul Zx si de aceea diferenta curentilor in rezistenta Rx are acelasi sens cu Z2 Astfel, pe rezistenta Rx ia nastere o tensiune de reactie pozitiva Us, care impreuna cu tensiunea Uinh creste tensiunea rezultanta pe grila tubului Tx 16 Receptia cu superreactie Oscilatorul cu superreactie, ca si cel cu reactie, fac parte din categoria radioreceptoarelor cu reactie pozitiva, insa, la baza functionarii oscilatorului cu superreactie sta cu totul alt principiu Marimea reactiei pozitive, la receptia cu superreactie, nu este constanta si variaza periodic intre 4fi cele doua valori limita intr-unui din intervalele de timp se introduce in sistem o reactie a carei valoare determina autooscilatiile si transforma sistemul in autooscilator; in alt interval de timp, reactia nu exista sau este neglijabila si oscilatiile care au luat nastere in primul interval de timp se amortizeaza Astfel, in cazul superreactiei, procesul oscilant capata forma unor trenuri de unde periodice, a caror frecventa de repetitie se alege in afara limitelor spectrului acustic datorita carui fapt ele nu pot fi auzite in sistemul de iesire Functionarea oscilatorului cu superreactie se bazeaza pe faptul ca trenurile de unda care iau nastere in el sint comandate de semnalul receptionat si urmeaza legea sa de variatie Una din metodele de realizare a oscilatiilor intrerupte este utilizarea unui oscilator auxiliar care aplica in mod periodic pe grila tubului oscilatorului cu superreactie o negativare variabila suplimentara, cu frecventa supersonica, in acest caz, panta caracteristicii tubului in punctul initial de functionare se alege din conditia obtinerii unui regim al oscilatorului cu superreactie, apropiat de cel limita; in semiperioadele pozitive ale tensiunii auxiliare, punctul de functionare se deplaseaza la dreapta, panta caracteristicii creste, marimea reactiei devine maxima si sistemul trece in regim de oscilatii in semiperioada negativa, punctul de functionare se deplaseaza la stanga, panta caracteristicii si o data cu ea reactia scad brusc, iar oscilatiile generatorului cu superreactie se amortizeaza Trebuie sa mentionam in special ca in generatorul cu superreactie procesul oscilant este atenuat prin actiunea asupra lui a impulsurilor electrice care iau nastere in receptor, sau prin actiunea seminalelor din antena in acest caz amplitudinea trenurilor de unda depinde de nivelul semnalului aplicat Unui semnal slab ii corespunde o serie de trenuri de unda de valoare mica, asa dupa cum este aratat in fig 34, a, iar la actiunea semnalelor puternice amplitudinea trenurilor de unda creste Variatia amplitudinii trenurilor de unda in functie de nivelul semnalului exterior reprezinta proprietatea datorita careia oscilatorul cu superreactie poate fi folosit ca radioreceptor 47 in fig 35 este prezentat graficul care ilustreaza procesul receptiei oscilatiilor modulate in amplitudine in el se arata ca semnalele care se aplica la intrarea oscilatorului cu supcrreactie provoaca trenurile de unda care repeta ca forma legea de modulatie Proprietatea esentiala a generatorului cu supcrreactie este sensibilitatea deosebit de buna, care este la acelasi nivel Semnalul pe antena Fig 3'i Procesele fizice in cazul superreactiei cu zgomotele proprii si este ele ordinul microvoliilor O asemenea sensibilitate este echivalenta cu o amplificare care depaseste un milion Daca realizarea unei sensibilitati destul de mari in radioreceptoarele din toate celelalte categorii se obtine prin utilizarea amplificatoarelor cu multe etaje, in generatorul cu superreactie, ea este asigurata de propria energie a unui etaj cu superreactie comandat de semnale din antena destul de mici in afara unei inalte sensibilitati, oscilatorul cu supcrreactie are o mare stabilitate la paraziti Dupa cum rezulta din insusi principiul de functionare al 48 oscilatorului cu superreactie, actiunea semnalului exterior asupra lui se face numai in momentele corespunzatoare inceputului trenului de unde; cresterea ulterioara a amplitudinii se face nu numai datorita semnalului exterior, ci si datorita cresterii procesului oscilant; aceasta inseamna ca actiunea parazitilor externi asupra oscilatorului cu superreactie se realizeaza numai in intervale de timp scurte, cind el receptioneaza semnale exterioare Oscilatii ajutatoare Fig 35 Procesele in generatorul cu superreactie in cazul receptionarii oscilatiilor modulate in amplitudine Oscilatorul cu superreactie are o mare stabilitate fata de parazitii externi, dar in acelasi timp este foarte sensibil la zgomotele interne; aceasta decurge din principiul sau de functionare, avind ca urmare faptul ca procesul oscilant ia nastere in el sub actiunea oricaror semnale slabe, inclusiv a zgomotelor interne intre neajunsurile oscilatorului cu superreactie trebuie mentionate si selectivitatea sa proasta, precum si radiatia — ca sursa de parazit, i pentru alte radioreceptoare Faptul ca oscilatoru l cu superreactie functioneaza‘in regim de oscilatii 49 intrerupte, inseamna ca rezistenta echivalenta a circuitului variaza periodic cu frecventa generatorului auxiliar Drept consecinta, curba de rezonanta a generatorului cu superreactie are o serie de maxime dispuse la intervale egale cu frecventa oscilatiilor auxiliare (fig 36) Prin largirea acestor intervale de frecventa, proprietatile selective ale Fig 36 Curba de rezonanta a generatorului cu superreactie oscilatorului cu superreactie se imbunatatesc; pentru aceasta, este necesar ea raportul intre frecventa receptionata si cea auxiliara sa nu fii' sub 100 Aceasta proprietate limiteaza utilizarea oscilatoarelor cu superreactie in orice gama de frecvente Frecventa minima la care este posibila functionarea oscilatorului eu superreactie se determina dintr-o seric de considerente simple Numarul de trenuri de unda, cu ajutorul carora se reproduce forma curbei infasuratoare a semna iu lui modulat, 1 rebuie sa nu fie mai mic de4 — 5 tinind seama de relatia intre frecventa inalta si cea ajutatoare trebuie sa consideram ca la fiecare tren de unda este necesar sa existe de exemplu 100 oscilatii Daca in sfir-sit se considera frecventa maxima de modulatie egala cu 6 000 Hz, atunci ca rezultat al inmultirii cifrelor obtinem 50 o frecventa de ordinul a 3 MHz, ceea ce corespunde unei lungimi de unda de 100 m Practic, rezultate mai bune sint date de receptia cu superreactie in banda U U S Oscilatoarele cu superreactie pot fi utilizate de asemenea pentru receptia semnalelor modulate in frecventa fara nici o modificare a schemei in acest caz, circuitul osci- Fig 37 Procesul transformarii oscilatiilor modulate in frecventa in oscilatii modulate in amplitudine: a-—curba de rezonanta a generatorului cu superreactie; Ъ — deviatia de frecventa la modulatia de frecventa; c— ir’ifa-suratoarea de inalta frecventa dupa transformare; ci— oscilatii de inalta frecventa transformate latorului cu superreactie se dezacorda putin fata de frecventa centrala a semnalului modulat in frecventa si are rolul de a transforma oscilatiile modulate in frecventa in oscilatii modulate in amplitudine (fig 37) La dezacordul circuitului, pozitia punctului de functionare se deplaseaza pe caracteristica de rezonanta din virful sau in partea inclinata (punctul ") Deviatia de frecventa fata de valoarea sa centrala, determina deplasarea punctului de functionare pe portiunea inclinata a curbei de rezonanta, in sus si in jos, fata de pozitia initiala, si da variatia tensiunii pe circuit, dupa legea di modulatie Astfel, la orice crestere a frecventei semnalului va corespunde cresterea tensiunii pe circuit si deci variatiile ’ frecventa ale semnalului se vor transforma in variatii 51 de amplitudine Semnalul astfel transformat este detectat in mod obisnuit, in oscilatorul cu superreactie Marimea cresteri i tensiunii depinde de panta curbei de rezonanta Rezultate mai bune se obtin pentru un factor de calitate Q marc, al circuitului, la o caracteristica de rezonanta ascutita Oscilatoarele cu superreactie se recomanda sa fie utilizate pentru realizarea aparaturii cu gabarit redus, portativa Pentru a inlatura radiatia proprie, la intrarea oscilatorului cu superreactie, trebuie sa existe macar un etaj de inalta frecventa 17 Scheme de oscilatoare cu superreactie Se disting doua categorii de scheme de oscilatoare cu superreactie: in unele, oscilatiile intrerupte se obtin cu ajutorul unui generator auxiliar separat; in altele acest proces se realizeaza automat in insusi etajul de superreactie Schemele oscilatoarelor din categoria a doua au capatat denumirea de scheme cu auto intreruperi sau cu autoamortizare V Ч Fig 33 Schema radioreceptorului cu superreactie cu oscilator separat de frecventa auxiliara Adesea, etajul oscilatorului cu superreactie indeplineste si functia detectorului pe grila in fig 38 este data schema radioreceptorului cu superreactie cu generator separat de frecventa auxiliara Etajul din stinga cu tubul T1 este detector pe grila cu superreactie, iar etajul cu tubul T2 — generator de frecventa 52 auxiliara Tensiunea de reactie in primul etaj se ia prin autotransformator dinspre partea inferioara a bobinei Lr si se aplica la intrarea tubului intre grija si calodul sau in acest scop, catodul tubului este legat de bobina prin condensatorul Co si bobina Etajul din dreapta nu se deosebeste prin nimic de o heterodina obisnuita si este executat dupa schema cu reactie prin inductie mutuala intre bobinele L2 si La Tensiunea de frecventa auxiliara se ia de pe autogene-rator cu ajutorul bobinei Z3 si se aplica pe grila tubului 7 a oscilatorului cu superreactie Rezistenta Ji permite sa se regleze amplificarea oscilatorului cu superreactie, prin variatia tensiunii anodice de pe tubul 7 Schema in care acelasi tub se foloseste simultan ca oscilator cu superreactie si generator de frecventa auxiliara este data in fig 39, a in ca, circuitul oscilant al oscilatorului cu superreactie este conectat intre anod si grila, iar tensiunea de reactie se ia prin autotransformator din partea inferioara a bobinei Lj si se aplica in circuitul grila-catod prin condensatoarele C3—C4 Fig 39 Scheme de generatoare cu superreactie eu dubla generare intr-un tub Generatorul de frecventa auxiliara este realizat dupa schema cu reactie inductiva cu circuitul ЬгС2 in circuitul anodic Bobina L() este bobina de reactie Circuitul Rfig da negativarea automata pe grila tubului, cri ajutorul careia se asigura regimul de detectie pe grila O alta varianta a acestei scheme este data in fig 39, Z> in aceasta figura se foloseste pentoda in locul a doua tuburi Primul tub este 53 Fig 40 Generator cu superreactie cu schema rle autoinLreruperi f Fig 41 Procesul oscilant in generatorul cu superreactie eu aulointrerupere format din sistemul catod-anod, avind grila-ecran drept grila de comanda Tubul impreuna cu circuitul oscilant L1C1 si bobina de reactie L01 formeaza generatorul de frecventa auxiliara Rolul tubului detector pe grila cu superreactie il are sistemul catod —primele doua grile, dintre care grila-ecran apare drept anod, iar prima — grila de comanda Circuitul oscilant este format din elementele Ь ,С", iar ca bobina de reactie se folosesteL02 Ca rezultat al actiunii intregului sistem, in circuitul anodic al pcntodei iau nastere trenuri de unde cu oscilatii de inalta frecventa Sa ne oprim la cercetarea functionarii generatorului cu superreactie cu autointreruperi in fig 40 este data una din variantele acestei scheme Etajul cu superreactie are reactia cu auto-transforrnator cu utilizarea alimentarii in paralel Regimul de oscilatii intrerupte in acest etaj se obtine prin cresterea sensibila a rezistentei din chi uitul de negativare automata, peste valoarea utilizata in autogeneratoarele obisnuite Procesul oscilant in oscilatorul cu superreactie cu auto-intrerupere este reprezentat in fig 41 Sub actiunea semnalului din antena iau nastere oscilatii in circuit; in circuitul de grila apare curentul de grila cart1 54 incarca condensatorul Pe masura cresterii amplitudinii oscilatiilor, curentul de grila creste si tensiunea pe condensator creste, punctul de functionare in acest caz se deplaseaza spre stinga, in domeniul cu panta mai mica a caraclerisl icii curentului anodic Valoarea mare a rezistentei impiedica descarcarea condensatorului Сд Deplasarea punctului de functionaro spre stinga se va produce pina cind panta caracteristicii va fi suficienta pentru mentinerea procesului oscilant La un moment dat, aceasta conditie nu mai este indeplinita, oscilatiile se intrerup si condensatorul incepe sa se descarce prin rezistenta ?", in care caz procesul oscilant se va stinge, iar punctul de functionare se va intoarce in pozitia initiala Sub actiunea semnalului extern, acest proces se repeta periodic Amplitudinea trenurilor de unda, si deci valoarea medie a curentului anodic, va repeta legea semnalului aplicat din antena Periodicitatea formarii 30KS1 Fig ',2 >rhi'iiia i'iuliori'vpiurii ini cu siipnrrincl ie trenurilor de unda in accsle scheme depinde de alegerea marimilor elementelor І O varianta practica de schema de radioreceptor eu superreactie pentru gama 80 —W all lz esle dala in fig 42 55 Pentru a inlatura radiatiile din antena si a micsora influenta parametrilor antenei asupra acordului generatorului cu superreactie, in radioreceptor sint utilizate doua etaje de amplificare de inalta frecventa tinind seama de faptul ca pentru o sensibilitate mare a receptorului, zgomotele proprii ale etajului de intrare au o influenta maxima, amplificatorul de inalta frecventa este executat dupa o schema speciala cu un nivel de zgomot scazut cu doua triode ale tubului 6Н15П Trioda din stanga a tubului este folosita in schema cu sarcina catodica sub forma circuitului C^L^ Cel de-al doilea etaj cu trioda din dreapta este executat dupa schema cu grila la masa cu alimentare paralel Ca sarcina anodica se foloseste circuitul etajului cu superreactie reprezentat prin elementele Z4, C3, C4, C6 Bobina de soc Д si condensatorul de decuplaj Ca asigura alimentarea in paralel a acestui etaj, iar circuitul RcCc asigura negativarea automata pe grilele ambelor triode Ca etaj cu superreact ie'se foloseste schema cu autointreruperi pe tubul de tipul 6С1Л Amplificatorul de inalta frecventa are un acord fix pe frecventa medie de 80 MHz si asigura receptia semnalelor in gama data Aceasta se explica prin faptul ca curbele de rezonanta ale circuitului in gama de U U S se caracterizeaza printr-o banda destul de larga care asigura receptia semnalelor intr-un interval larg de frecvente Acordul oscilatorului cu superreactie se asigura prin condensatorul variabil C5 cu capacitatea de 5 — 15 pF Bobinele au urmatoarele date: Lx are 2,75 spire cu lungimea infasurarii de 8 mm; Z2, Z3 au cite 5 spire cu lungimea infasurarii de 30 mm ; Z4 are 5,5 spire cu lungimea de 25 mm Priza mediana pe bobina Z, se face la a 3-a spira, iar priza inferioara la a 4-a sau a 5-a spira de deasupra Bobinele se bobineaza pe un miez cu diametrul de 14 mm, cu conductor argintai de 2 mm Bobina de soc de inalta frecventa este bobinata pe rezistenta ZC-0,5 cu valoarea sub 100 1 R, atunci la frecventa de oscilatie, marimea reactiei scade si deci oscilatiile se intrerup La frecventele medii are loc de asemenea micsorarea reactiei, care depinde de raportul rezistentelor R si r Frecventa oscilatiilor amplificatorului poate fi gasita dupa domeniul cres- terii maxime a caracteristicii sale de frecventa Elementele circuitului trebuie alese astfel ineit frecventa proprie de rezonanta a circuitului sa fie ceva mai mica decit frecventa ir а 0 48 Circuit de corectie folosind filtru paralel de oscilatie Rezistenta R trebuie sa depaseasca de 10 — 20 ori rezistenta r si sa fie mai mica decit ?, in amplificatoarele care an citeva circuite de reactie negativa, inlaturarea autooscilatiilor trebuie sa se faca prin deconectarea consecutiva a fiecarei retele separat si apoi sa se actioneze corespunzator celor indicate mai sus Daca la deconectarea circuitului de reactie nu dispar oscilatiile, trebuie sa se caute cauza lor in montaj Trebuie utilizate conexiuni scurte pentru circuitele de intrare si iesire; nu se admite ca aceste conexiuni sa fie asezate paralel Se pot ecrana de asemenea conexiunile circuitelor de grila ale tubului, punind in acest caz ecranul la masa Oscilatiile amplificatorului de joasa frecventa iau nastere adesea si la limita inferioara a spectrului acustic Un indiciu caracteristic al acestor oscilatii este zgomotul asemanator barcii cu motor, sau zgomotul sub forma de usoare piriituri Dupa cum s-a mai aratat, oscilatii asemanatoare se observa mai ales in amplificatoarele cu multe etaje, datorita reactiei prin sursa anodica de alimentare comuna, inlaturarea oscilatiilor se realizeaza prin conectarea filtrelor de decuplare Daca ele exista deja, este bine sa se mareasca valoarea capacitatilor si a rezistentelor filtrului Micsorarea capacitatii condensatoarelor de decuplare in circuitele de legatura ale amplificatorului poate sa favo rizeze de asemenea inlaturarea zgomotului de motor Trebuie sa mai amintim despre canalul de reactie prin masa comuna de nega-tivare de grila Un asemenea canal exista numai la radioreceptoarele la care tensiunea de negativare se aplica de pe divizorul Spre grilele tuburilor amplificatoare Divizor Fig 19 Filtre de decuplare in circuitele de negativare a grilei comun, conectat la minusul alimentarii anodine Utilizarea filtrelor de decuplare in aceste circuite (fig 49) este singura masura pentru inlaturarea oscilatiilor parazite Capacitatile se iau in aeesl caz in limitele 0,1 — 1 pF, iar rezistentele 0,1 —0,2 МЙ 69 Oscilatiile in circuitele de frecventa inalta si intermediara apar sub forma diverselor zgomote sau sub forma oscilatiilor intrerupte De cele mai multe ori, zgomotele apar cu antena conectata sau cind tensiunea de la generatorul de semnale standard se aplica la intrare De obicei, acestea indica oscilatii ale amplificatorului de frecventa intermediara, precum si ale amplificatorului de inalta frecventa Daca la intrarea etajului schimbator se aplica o tensiune de frecventa intermediara de la generatorul de semnale standard, atunci zgomotul specific in difuzor permite sa se constate prezenta oscilatiilor parazite in amplificatorul de frecventa intermediara Tubul amplificatorului de inalta frecventa, in acest caz, trebuie scos in lipsa generatorului de semnale standard se poate folosi ca indicator de oscilatii parazite microampcrmetrul in fig 50 este aratat modul de conectare al microamperme-trului intr-o schema raspindita a etajului de detectie Daca la scoaterea etajului de inalta frecventa, miliam-permetrul indica o valoare oarecare, inseamna ca amplificatorul de frecventa intermediara oscileaza De asemenea, Fig 50 Conectarea microampermetrului in circuitul de detectie oscilatiile amplificatorului de inalta frecventa se constata cu ajutorul microampermetrului, insa cu etajul de inalta frecventa conectat (lauzele oscilatiilor amplificatoarelor de inalta frecventa si de frecventa intermediara pot fi: reactia prin condensatorul СП , reactia prin sursa de alimentare anodica, mai ales la un numar de etaje mai mare de doua, si cel mai des prin cuplajele date de un montaj nereusit si o ecranare insuficienta a elementelor separate ale circuitului inlaturarea oscilatiilor trebuie incepute cu controlul montajului, in acest caz, toate recomandarile facute pentru circuitele de joasa frecventa se mentin in intregime si pentru circuitele de frecventa inalta si intermediara Autoexcitarea amplificatorului de inalta frecventa, care se realizeaza de obicei intr-un etaj, se poate produce prin capacitatea Cog in cazul utilizarii schemei amplificatorului cu cuplaj prin transformator sau autotransformator i rebuie micsorat cuplajul circuitului oscilant cu circuitul anodic, prin deplasarea bobinei circuitului si a bobinei de cuplaj in cazul cuplajului prin autotransformator, cuplajul se micsoreaza prin trecerea prizei anodice spre capatul mai scurt al bobinei in schema in care circuitul este introdus in intregime, atunci cind este posibil, este bine sa se introduca cuplajul prin autotransformator; ca masura limita se poate incerca suntarea circuitului printr-o rezistenta de eiteva sute de kiloohmi in acest caz, trebuie sa se tina seama ca suntarea micsoreaza rezistenta echivalenta de rezonanta a circuitului si deci amplificarea etajului; in afara de aceasta scade factorul de calitate Q al circuitului si in acelasi timp se inrautateste selectivitatea fata de canalul imagine Reactia prin sursa de alimentare comuna este intalnita mai ales ]a amplificatorul de frecventa intermediara, in cazul acestei reactii, utilizarea filtrelor de decuplare reprezinta mijlocul cel mai eficace Reactia prin sursa de alimentare comuna poate lua nastere si pentru un numar mic do etaje — ca urmare a patrunderii oscilatiilor de frecventa intermediara in primul etaj de amplificare de joasa frecventa, prin detector in acest caz, acest etaj devine etaj aperiodic de amplificare a frecventei intermediare si in consecinta apar defazaje favorabile reactiei pozitive intr-o serie de cazuri inlaturarea acestui cuplaj se poate realiza prin introducerea unei rezistente de ordinul a 1-20 kQ, intre capatul de grila si rezistenta de scurgere a primului etaj de amplificare Aceasta rezistenta, impreuna cu capacitatea de intrare a tubului, formeaza un divizor de tensiune, datorita caruia tensiunea de frecventa intermediara la intrarea amplificatorului de joasa frecventa scade brusc 71 Unul din aspectele producerii oscilatiilor receptorului la frecventa intermediara este acela constatat prin observarea lui la acordul radioreceptorului la limitele gamelor de unde lungi si medii Rezistenta de rezonanta a circuitelor de intrare, la aceste frecvente (415 si 520 kHz), se apropie de rezistenta de rezonanta a filtrelor de banda de frecventa intermediara Atunci, intre circuitul anodic al mixerului si circuitul sau de intrare, ia nastere reactia, datorita capacitati dintre electrozii Caffsau capacitatii montajului intre aceste circuite Un gen asemanator de oscilatii este usor de constatat prin disparitia oscilatiilor la variatia acordului receptorului si poate fi inlaturat prin aceleasi metode care au fost recomandate pentru amplificatorul de inalta frecventa Un aspect des intalnit al oscilatiilor radioreceptorului este generarea lor intrerupta; producerea sa se datoreste cuplajelor electrice cercetate si cuplajului electroacustic La amplificatoarele de frecventa inalta sau intermediara, generarea intrerupta se constata prin ochiul magic sau in lipsa lui cu ajutorul microampermetrului conectat in circuitul detectorului; la ochiul magic, se produce fie o variatie a sectorului intunecat, fie o oscilare a acului microampermetrului in ritmul introducerii si disparitiei sunetului Metodele de inlaturare a generarii intrerupte nu se deosebesc cu nimic de metodele cercetate mai inainte Daca oscilatiile intrerupte sau miorlaielile sint date de reactia electroacustica, ele se constata in primul rind la un volum mare de redare a sunetului La micsorarea sa, oscilatiile dispar Reactia electroacustica poate fi inlaturata prin amortizarea sasiului receptorului si a blocului de condensatoare variabile, prinderea conexiunilor din montaj care merg la heterodina, precum si prin inlaturarea atingerilor intre peretii cutiei si butoanele organelor de reglaj Microfon!a data de tuburi se inlatura prin punerea peste ele a unor inele de otel Sa ne oprim putin asupra metodelor de inlaturare a oscilatiilor la frecvente ultrainalte Existenta oscilatiilor in UUS poate fi constatata cu ajutorul unui tub cu neon care se aprinde atunci cind este dus in apropierea tubului de iesire sau a intrarilor lui, 7? Oscilatiile pot fi constatate de asemenea prin blocarea grilei tubului, prin condensatoare in acest caz, indicatiile miliampermetrului, conectat in circuitul anodic, scad brusc, ceea ce este caracteristic amorsarii oscilatiilor parazite in unele cazuri, oscilatiile parazite pot fi observate cu ajutorul oscilografului La intrarea amplificatorului se aplica oscilatii sinusoidale de joasa frecventa; la frecvente ultrainalte, in prezenta oscilatiilor, pe ecranul oscilografului se observa o sinusoida cu o margine caracteristica Un mijloc mai eficace de inlaturare a oscilatiilor la frecvente foarte inalte este conectarea rezistentelor antipa-razite direct la intrare pe grilele si anozii tuburilor Rezistenta in circuitul anodic trebuie sa aiba o valoare de ordinul a 30-50 Q in circuitul de grila al tuburilor care lucreaza in clasa A si Вг (fara curenti de grila), se conecteaza rezistente pina la 10 kU, iar in cazul regimului in clasa B2 si — de ordinul a 50 Q Capitolul 6 REACtiA iN SCHEMELE CU TRANZiSTOARE 24 Reactia negativa in schemele cu tranzistoare, ca si in cele cu tuburi, reactia poate fi artificiala si parazita Reactia parazita, in tranzistoare se mai numeste de asemenea si reactie interna Reactia pozitiva interna poate fi o cauza a oscilatiilor in schemele cu tranzistoare, reactia artificiala se foloseste in general in aceleasi scopuri ca i in schemele cu tuburi electronice Utilizarea reactiei pozitive determina cresterea sensibilitatii si a selectivii al ii radioreceptorului Cu ajutorul reactiei negative se realizeaza micsorarea oricaror distorsiuni, se mareste stabilitatea receptorului si siguranta functionarii lui Reactia negativa artificiala, realizata cu ajutorul elementelor exterioare, poate fi serie sau paralel in acest caz, 73 ea poate cuprinde etajul cu componenta continua, precum si alternativa in fig 51 sint date schemele tipice ale etajelor de amplificare de joasa frecventa cu rezistente, dupa schema cu emiterul comun cu reactie paralel in schema din fig 51, a, etajul contine aplicarea simultana a reactiei componentei continue si alternative; ambele reactii se realizeaza cu ajutorul rezistentei 7?P, conectata intre colector si baza Reactia negativa a etajului se obtine datorita faptului ca in schema cu emiterul la masa, defazajul intre tensiunea de intrare si cea de iesire este de 180° Dupa principiul sau de functionare, aceasta reactie este asemanatoare cu reactia paralel; ea micsoreaza distorsiunile de orice fel, impedanta de intrare si de iesire a etajului si, ca orice reactie negativa micsoreaza coeficientul de amplificare al etajului Existenta reactiei negative in curent continuu permite stabilizarea regimului de amplificare, adica atenuarea influentei instabilitatii parametrilor si a caracteristicilor tranzistorului, precum si a tensiunilor de alimentare asupra functionarii amplificatorului Pentru schema cu emiterul la masa, regimul in curent continuu este dat de tensiunea pe colector, iar curentul de nagativare a bazei are rolul negativarii de grila din schemele cu tuburi electronice Regimul in curent continuu poate fi stabilizat prin mentinerea unei valori fixe a componentei continue a curentului colectorului; in acest scop este necesar ca schimbarile componentei continue a curentului colectorului sau a tensiunii pe colector sa dea variatii de semn contrar ale curentului de negativare a bazei in acest sens, este analog exemplul mentinerii imei valori constante a curentului anodic, in cazul in care '1 cresterea tensiunii ano di ce se compenseaza cu cresterea tensiunii de grila opusa ca semn si corespunzatoare ca valoare Un asemenea cuplaj intre circuitul de intrare si tel de iesire al tubului sau al tranzistorului nu este altceva decit reactia negativa in curent continuu Sa presupunem ca din cauza cresterii temperaturii sau din alta cauza a crescut curentul colectorului Atunci, tensiunea pe rezistenta de sarcina R va creste si se va aplica pe baza tranzistorului, prin rezistenta R?J, o tensiune suplimentara care va determina micsorarea negativarii bazei; in acest caz, curentul colectorii lui va scadea, menlinindu-si aproape valoarea sa initiala Eficacitatea stabilizarii regimului in aceasta schema depinde de valoarea rezistentei 7i Pentru valori mici ale rezistentei ?, tensiunea pe colector variaza neglijabil si de aceea influenteaza putin asupra curentului de negativare Rezistenta de reactie se determina din conditia obtinerii unei valori date a curentului de negativare a bazei 7b0 dupa formula: unde UCQ este componenta continua a tensiunii pe colector, U(,o — componenta continua a tensiunii pe baza Valoarea Uh0 fiind mica in comparatie cu Uco, practic poate fi neglijata in cazurile in care este nedorita actiunea simultana a reactiei componentei continue si alternative, se ajunge la inlaturarea cuplajului uneia din componente in schema din fig 51, b lipseste reactia componentei alternative Pentru aceasta, rezistenta este formata din doua parti Rfll si R(i2, al caror punct comun este pus la masa pr intr-un condensator de capacitate mare C Actiunea sa inlatura reactia componentei alternative in schema din fig 51, c lipseste, dimpotriva, reactia componentei continue in acest scop, in circuitul de reactie se conecteaza un condensator de decuplare Cd Curentul de negativare al bazei se aplica prin rezistenta Rb in cazul aplicarii negativarii in acest mod nu este asigurata stabilitatea regimului in curent continuu 75 Fig 52 Etaj de amplificare cu tranzistor cu reactie serie Reactia paralel se foloseste si in amplificatoarele cu multe etaje De exemplu, in amplificatorul cu trei etaje, reactia negativa poate fi realizata cu ajutorul circuitului serie R°,Cd conectat intre colectorul ultimului etaj si baza primului etaj Dupa principiul de functionare si dupa proprietati, schema eu reactie negativa serie (fig 52) este analoga cu schemele cu reactie negativa de curent in amplificatoarele cu tuburi Aici reactia negativa serie se realizeaza pentru componenta alternativa si continua prin rezistenta Ra din circuitul emiterului Actiunea reactiei in curent, alternativ face sa creasca impedanta de intrare a etajului, datorita carui fapt devin mai usoare conditiile de adaptare intre etaje, iar actiunea sa in ceea ce priveste componenta continua stabilizeaza regimul etajului in curent continuu La cresterea curentului colectorului, creste caderea de tensiune pe rezistenta Re si de aceea potentialul pozitiv pe emiter devine mai mic, in care caz curentul de negativare al bazei scade, realizind in acelasi timp stabilizarea regimului in schema din fig 52 reactia componentei alternative poate fi inlaturata prin suntarea rezistentei Re printr-un condensator de capacitate mare 25 Reactia interna si metodele de neutralizare Tranzistorul se deosebeste de tubul electronic prin aceea ca in el cuplajul dintre intrare si iesire are caracter bilateral Pentru acest cuplaj, variatia regimului circuitului de iesire se reflecta asupra regimului circuitului de intrare si invers — orice variatie a curentului sau a tensiunii de intrare determina reactia-la iesire Reactia interna in tranzistoare este conditionata de existenta rezistentelor intre electrozi Xceasta reactie interna bilaterala provoaca, la frecvente inull ziiive caracteristice doar tranzistoarelor de tip puncti-mm ileai'lia in acest caz, poate fi realizata cu ajutorul rezistentei Rb, conectata in circuitul bazei (fig 57) si se numeste reactie rezistiva Curentul emiterului , si curentul colectorului , trec prin rezistenta Rb in sensuri contrare si dau tensiunea Ub — Rb(ie ic)’ Curentul colectorului poate fi exprimat prin coeficientul de amplificare de curent ic =a ie atunci Ub = Rbie(l - a ) Daca se tine seama ca pentru tranzistoare punctiforme, ж>1, atunci cresterea pozitiva a curentului emiterului А determina cresterea negativa a tensiunii A,Ub Pentru aceasta relatie intre tensiunea Uh si curentul ic, rezistenta portiunii emiter-masa capata un caracter negativ, ceea ce este ochi va lent cu formarea in aceasta portiune a reactiei pozi tive in schema din fig 57, circuitul conectat in emiter se sunteaza printr-o rezistenta negativa, datorita carui fapt, rezistenta echivalenta a circuitului scade, iar factorul de calitate Q al circuitului creste O astfel de schema poale avea rol de autogenerator, precum si rolul generatorului cu reactie Reglarea reactiei sale se realizeaza prin schimbarea valorii rezistentei Rb Adesea, reactia prin rezistenta Rh in circuitul bazei, in tranzistoarele de tip punctiform, are caracter parazit si poate da oscilatii in amplificator Stabilitatea optima a acestor tranzistoare se obtine in schemele cu baza comuna Aceasta se explica prin faptul ca amorsarea oscilatiilor in aceasta schema este posibila doar pentru o valoare relativ mare a rezistentei Rb in schemele cu emiterul sau colectorul comun, valoarea rezistentei care asigura stabilitatea de functionare, este neglijabila si de aceea astfel de scheme sint cel mai mult supuse oscilatiilor Fig 57 Schema amplil'i catarului cu reactii- pozitiva realizata prin rezistenta din circuitul bazei tranzistorului 83 La cercetarea accslei probleme trebuie sa se tina seama a) (1 a)i unde re este rezistenta emiterului, rb - rezistenta bazei Pentru tranzistorul punctiform de tipul С1Г: re= 550Q, rb = 200Q, a = 1,5 Este usor sa ne convingem ca pentru valorile rc - isb nli {), >900 2, rezistenta de intrare devine negativa Astfel, de exemplu, pentru ?() = 1 200Q: jRin r"550 + (1 200 + 200) (i - 1,5) = - 150 2 in schemele cu emiterul comun, dupa cum arata analiza amanuntita a etajului, pentru rezistenta de sarcina din circuitul colectorului, de cateva mii de ohmi, rezistenta do intrare are caracter negativ de ordinul a zecilor si chiar a sutelor de ohmi — si doar la cresterea rezistentei de sar" ina pina la zeci si sute de kiloohmi, ea capata valoare pozit iva De aceea, pentru o amplificare stabila a oscilatiilor de inalta frecventa, etajele cu tranzistoare de tip punctiform se executa dupa schema cu baza comuna ne а BiBLiOGRAFiA Баркан В Ф , Жданов В К-, Радиоприемные устройства, Обо-i рнпіз, 1956 Войшвилло Г К-, Усилители низкой частоты, Связьиздат, 1939 Гольдреер И Г , Ламповый каскад с обратной связью, Госэ-іігр гонздат, 1954 Гершзон Е В и Николаевский Н Ф , Полупроводниковые три- 1 па в схемах радиовещательной и телевизионной аппаратуры, 1 осэнергоиздат, 1957 Кризе С Н , Усилители напряжения низкой частоты Госэ-нергоиздат, 1953 Куликовский А Л , Линейные каскады радиоприемников, Госэнергоиздат, 1958 Лабутин В К Новое в технике высококачественного усиления, Госэнергоиздат, 1957 Методы нейтрализации внутренней обратной связи в полупроводниковых триодах, Госэнергоиздат, 1957 Ризкин А А , Основные теории усилительных схем, І'ізд "Советское радио", 1958 Токарев П Д , Настройка радиоприемников, Леииздат, 1957 Цыкин Г С , Отрицательная обратная связь и ее применение, Связьиздат, 1940 Anexa Tabela datelor principale ale pcntodelor de iesire si a tetrodelor cu fascicul, folosite in etajele finale ale amplificatoarelor de joasa frecventa Datele principale Tipurile de tuburi 6Ji3C 6П6С "119 ' ГТ! П bl ii AH ьПІЧІ Puterea- de iesire W 5,4 3,6 3 3,8 5 3 Amplitudinea tensiunii de grila Ug, V 14 12,5 3 12,5 4 4 Rezistenta interna 7?;, k 2 24 52 130 50 30 23 Panta caracteristicii 8’, mA 'V 6 4,1 11 4,5 11,3 11 Coeficientul de amplifi- care | л — — — — 350 250 Coeficientul de distorsiuni de neliniaritate Y 'o 10 6 7 7 8 8 Rezistenta sarcinii anodine к Я 2 5 5 10 5 4,8 3 Tensiunea anodica, V 250 250 300 250 250 250 Tensiunea, de ecran, V 250 250 150 250 250 250 Tabla, de materie Pai ’ i Hpitolul 1 Generalitati 1 Reactia in radioreceptoare 3 2 Amplificarea sistemelor cu reactie 4 Capitolul 2 Reactia negativa 3 Metodele de aplicare a reactiei negative 6 4 influenta reactiei asupra distorsiunilor ce neliniaritate 10 5 influenta reactiei asupra caracteristicii de frecventa a amplificatorului 12 6 influenta reactiei asupra impedantei de intrare a amplificatorului 13 7 influenta reactiei asupra impedantei de iesire a amplificatorului 14 8 Calculul amplificatorului cu reactie negativa 16 Capitolul 3 Utilizarea reactiei negative 9 Etaj cu sarcina catodica 20 10 Scheme inversoare de faza 22 11 Reactia negativa in amplificatoarele cu iesirea in contratimp 24 12 Reglajul de ton 27 Capitolul 4 Reaetia pozitiva 13 Receptia cu reactie 35 14 Schemele etajelor oscilatoare cu reactie 39 15 Schemele etajelor cu utilizarea simultana a reactiei pozitive si negative 42 16 Receptia cu superreactie 46 17 Scheme de oscilatoare cu superreactie 52 87 Pag Capitolul 5 Reactii parazite si metode de inlaturare 18 Formele reactiei parazite A 7 19 Reactia datorita capacitatii dintre electrozi 58 20 Reactia datorita surselor de alimentare 61 21 Reactia acustica 64 22 Autooscilatiile amplificatorului cu reactie negativa G5 23 Masuri practice pentru inlaturarea autooscilatiilor 67 Capitolul 6 Reactia in schemele cu tranzistoare 24 Reactia negativa 73 25 Reactia interna si metodele de neutralizare 76 26 Reactia pozitiva 81 Bibliografie 85 Anexa 86 Redactor responsabil : ing Varia Mihai Tehnoredactor : Logan iraida Dat la cules 05 12 1960 Bun de tipar 07 01 1961 Aparut 1961 Tiraj 10 000-,-110 Hirtie semivelina de 65 grjm2 540x840 16, Coli editoriale 4,50 Coli de tipar 5,50 A 06246 1960 C Z pentru bibliotecile mari 621 396 62 C Z pentru bibliotecile mici 621 Tiparul executat sub corn nr 1902 la Combinatul Poligrafic Casa Scinteii ,,i V STAL1N", Bucuresti — R P R =’ ; Jltumiri pentru toti cei care au contribuit la acest proiect www asrr org LUCRaRiLE DiN COLECtiA RADiO sl T ELEViZiUNE PE ANUL 1961 SCHEME DE AMPLiFiCARE DE JOASa FRECVENTa de P APOSTOL REACtiA iN RADiORECEPTOARE (trad din 1 rusii) dc V F BARKAN iNTREtiNEREA sl DEPANAREA RADiORECEPTOARELOR CONSTRUiTE iN R P R de D LaZaROiU ANTENE DE RECEPtiE CU FERiTa (trad din 1 rusa) de V 1 HOMiCi EMitaTOR RADiO DE BUZUNAR (trad- din i rusa) de L i KUPRiANOViCi APLiCAtiiLE iNREGiSTRaRii MAGNETiCE (trad din 1 rusa) de A F JOFFE SCHEME ELECTRiCE DE MAGNETOFON (trad din 1 rusa) de V G KOROL1KOV ANTENE DE TELEViZiUNE (trad din i rusa) de N ZAGHiK si N KUPCiNSK1 Lei 2,40